Sintesi del rapporto finale — Conferenza AT 2010

La Conferenza AT 2010 si e svolta a Berna il 25 novembre 2010 all'insegna del tema
«Donne e tabacco». La Conferenza e stata organizzata dall’Associazione svizzera per la
prevenzione del tabagismo (AT), in collaborazione con la Lega polmonare di Basilea Citta e
Basilea Campagna.

Il dibattito si € incentrato sull’orientamento delle misure di prevenzione del tabagismo in base
all'appartenenza sessuale e alle specificita di genere. L'obiettivo era promuovere l'inclusione
di queste componenti nello sviluppo dei progetti curati dagli attori coinvolti nella prevenzione

del tabagismo.

La Lega polmonare di Basilea Citta e Basilea Campagna conduce da tempo un progetto
dedicato alle ragazze. Per poter discutere con una cerchia pit ampia di persone le
esperienze maturate nel quadro di questo progetto era stato pianificato un incontro di
scambio. L’Associazione svizzera per la prevenzione del tabagismo e la Lega polmonare di
Basilea Citta e Basilea Campagna avevano quindi deciso di scegliere come tema centrale
della Conferenza AT in programma nell’autunno 2010 gli aspetti legati all’'appartenenza
sessuale e alle specificita di genere nel lavoro di prevenzione del tabagismo. L'AT aveva
dunque inoltrato al Fondo per la prevenzione del tabagismo una richiesta di finanziamento,
che fortunatamente era stata accolta. Anche la Lega polmonare di Basilea Citta e Basilea
Campagna ha contribuito al finanziamento dell'evento.

La manifestazione, cui hanno partecipato 120 persone — in gran parte professionisti del
settore sanitario che operano a titolo principale o parziale nella prevenzione del tabagismo e
nella consulenza per la disassuefazione del fumo — ha destato grande interesse.

| partecipanti hanno dato una valutazione positiva sia ai contenuti sia allo svolgimento della
conferenza, giudicandola stimolante e utile per il loro lavoro quotidiano.



