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2 Zusammenfassung

Bei Jugendlichen ist das Nichtrauchen die Norm: 90% der 11-Jahrigen und 69% der 13-Jahrigen
haben noch nie geraucht (Windlin, Delgrande Jordan, & Kuntsche, 2011). Mit dem Alter steigt
die Pravalenz des Rauchens allerdings stark an und bei den 15-Jarhigen ist es bereits die Mehr-
heit, ndmlich 66%, die schon geraucht haben. Darunter befinden sich 17% wochentliche und 12%
tagliche Raucherinnen und Raucher und dieses Bild ist tber die letzten 20 Jahre recht stabil
(Windlin, et al., 2011). Der friihe Einstieg in das Rauchen steht im Zusammenhang mit der Aus-
bildung einer lang anhaltenden Rauchgewohnheit (Chassin, Presson, Sherman, & Edwards,
1990), der Entwicklung einer Nikotinabhdngigkeit (DiFranza et al., 2006) und einer geringeren
Bereitschaft Rauchstoppversuche zu unternehmen (Ershler, Leventhal, Fleming, & Glynn, 1989).
Das Pilotprojekt Videounterstitze Tabakpravention (VTP) richtet sich an Jugendliche im Alter von
12 bis 16 Jahren und wurde von der Lungenliga Solothurn entwickelt. Jugendlichen werden in
videounterstitzten Praventionslektionen Wissen Uber den Tabakkonsum vermittelt und es
werden Videosequenzen aufgenommen und spater abgespielt, in welchen die Jugendlichen (iber
ihre Tabakerfahrungen berichten. Die Selbstwahrnehmung und Selbstreflexion in Bezug auf die
ablehnende Einstellung dem Rauchen gegeniiber wird dadurch verstarkt und es wird eine Star-
kung des Widerstands gegen den sozialen Druck zu Rauchen erwartet.

Die Evaluation des Pilotprojekts wurde anhand eines Cluster-randomised controlled trial in den
Oberstufenschulen des Kantons Solothurn durchgefiihrt. Es wurden 12- bis 16-jahrige Schilerin-
nen und Schiiler unterteilt nach deren Rauchstatus in Nie-Rauchende, Probier-Rauchende,
ehemalige Rauchende und aktuell Rauchende einbezogen. Es fand eine Messung statt, die in der
Kontrollgruppe vor der Lektion und in der Interventionsgruppe nach der Lektion stattfand.
Anhand eines Fragebogens wurden Fragen zu rauchspezifischen Kognitionen, der Verpflichtung
nicht zu rauchen und moglichen Nebenwirkungen der Intervention gestellt.

Die Interventionsgruppe umfasst 316 Personen in 19 Klassen und die Kontrollgruppe 278 Perso-
nen in 16 Klassen und der Ricklauf ist mit 92.5% ausserordentlich hoch. Im Rauchverhalten und
im Alter unterschieden sich die beiden Gruppen, wobei die Interventionsgruppe altere Schiile-
rinnen und Schiler und mehr Rauchende beinhaltet als die Kontrollgruppe. Die Randomisierung
konnte Unterschiede zwischen den Gruppen damit nicht vollkommen ausschalten.

Im Vergleich zur reprasentativen Schilerbefragung aus dem Jahr 2010 ist die Pravalenz des
Rauchens in der vorliegenden Untersuchung im zu erwartenden Rahmen, d.h. etwa 5% rauchen
gelegentlich, 4% woéchentlich und fast 3% taglich.

Die Interventionsgruppe zeigt einige, wenn auch geringe Effekte im Vergleich zur Kontrollgruppe.
Bei praktisch allen Wissensfragen schneidet die Interventionsgruppe mit einem besseren Wissen
zu den Effekten des Rauchens ab. Die Interventionsgruppe schatzt zudem die eigene Vulnerabili-
tat im Sinne von negativen Folgen in Bezug auf das Rauchen als hoher ein. Die Teilnehmende der
Interventionsgruppe sind sich weiterhin sicherer beim der Einschatzung der Risiken des Rau-
chens. Die Effekte auf die Verpflichtung nicht zu rauchen sind differenziert zu betrachten. Bei
den Ex-Rauchenden ist die Einstellung gegeniiber der Verpflichtung in der Interventionsgruppe
positiver als in der Kontrollgruppe und die Ex-Rauchenden sind sich sicherer den Rauchstopp
schaffen zu kénnen. Auch die Probier-Rauchenden sind in der Interventionsgruppe eher liber-
zeugt den Rauchstopp schaffen zu konnen. Nicht profitiert haben die Nie-Rauchenden und die
aktuell Rauchenden. In der Interventionsgruppe wurde das Thema Rauchen haufiger behandelt
als in der Kontrollgruppe.
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Nebeneffekte der Intervention sind insgesamt eher unwahrscheinlich, denn beziiglich Gewalt-
problemen, Klassenklima, negativer sozialer Druck und Diskriminierung von Rauchenden unter-
scheiden sich die Gruppen kaum. Eine ablehnende Haltung gegeniiber dem Rauchen bei anderen
Personen im Sinne einer Stigmatisierung von Raucherinnen und Rauchern ist in der Interven-
tions- gegenliber der Kontrollgruppe allerdings erhoht.

Aus den Ergebnissen der Evaluation werden Rickschlisse auf die theoretische Fundierung der
videounterstltzte Tabakpravention gezogen. Neben den nachzuweisenden Effekten auf die
rauchspezifischen Kognitionen sollten Effekte auf Einstellungen, Uberzeugungen und insbeson-
dere die Verpflichtung nicht zu rauchen sowie die Selbstwirksamkeitserwartung vermehrt in den
Fokus genommen werden. Die Erreichbarkeit und letztlich auch die Bedeutung fiir die Schilerin-
nen und Schiiler sind als hoch einzuschatzen.
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3 Hintergrund

Das Pilotprojekt Videounterstiitze Tabakpravention (VTP) richtet sich an Jugendliche von Ober-
stufen-Schulen im Kanton Solothurn, wurde von der Lungenliga Solothurn entwickelt und in
einzelnen Klassen bereits erprobt. Jugendlichen werden in videounterstitzten Praventionslekti-
onen Wissen lber den Tabakkonsum vermittelt und es werden Videosequenzen aufgenommen
und spater abgespielt, in welchen die Jugendlichen Uber ihre Tabakerfahrungen berichten. Die
Selbstwahrnehmung und Selbstreflexion in Bezug auf die ablehnende Einstellung dem Rauchen
gegeniber wird dadurch verstarkt und es wird eine Starkung des Widerstands gegen den sozia-
len Druck zu Rauchen erwartet. Das Projekt zielt auf die nichtrauchenden Jugendlichen und die
rauchenden Jugendlichen gleichermassen. Bei ersteren wird das rauchfreie Verhalten verstarkt
und es wird motiviert, nicht mit dem Rauchen anzufangen. Bei letzteren werden die Motivation
zur Verhaltensdnderung sowie die tatsdchliche Verhaltensanderung angestrebt, namlich mit dem
Rauchen aufzuhéren bzw. den Konsum zu reduzieren.

Die vorliegende Evaluation erfolgte im Auftrag der Lungenliga Solothurn und mit finanzieller
Unterstitzung des Tabakpraventionsfonds. Um Aussagen zur moglichen Wirksamkeit des Pro-
jekts machen zu kénnen, wird ein randomisierter Kontrollgruppenplan verwendet. Die angemel-
deten Schulklassen werden durch Zufallszuweisung zu einer Wartekontrollgruppe oder einer
Untersuchungsgruppe zugeteilt. Die eine Untersuchungsgruppe erhélt den Fragebogen zu Wis-
sen, Einstellungen und Werten etc. nach der Intervention, die Kontrollgruppe davor. Es kommt
ein Messzeitpunkt zur Anwendung. Damit kdnnen Gruppenunterschiede in Bezug auf rauchspezi-
fische Kognitionen erwartet werden. Langfristige Effekte auf die Intention zu Rauchen oder das
eigentliche Rauchverhalten sind mit der vorliegenden Untersuchungsanlage nicht tberpriifbar.

4 Fragestellungen

Im Gesuch um Finanzierung eines Praventionsprojektes an den Tabakpraventionsfonds, wird im
Anhang A ein Wirkungsmodell vorgestellt, welches die Kernvariablen zur Uberpriifung der Wir-
kung des Pilotprojekts durch die externe Evaluation enthalt.

Nichtintendierte Nebenresultate
Jugendliche thematisieren Tabakkonsum mit anderen Jugendlichen und beeinflussen diese
positiv in ihrem Verhalten

Outcome |

Jugendliche haben erweitertes Wissen {iber das Rauchen (umfasst Fakten zu gesundheitsschadi-
gender Wirkung von Tabak, Suchtmechanismen, etc.).

Jugendliche haben eine negativere Einstellung zum Rauchen.

Outcome Il

Jugendliche Nichtraucher fihlen sich bestarkt, nicht mit dem Rauchen zu beginnen.

Jugendliche Raucher fiihlen sich bestarkt, mit dem Rauchen aufzuhoren oder ihren Tabakkonsum
zu reduzieren.
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Die Hauptfrage ist, ob und wie stark sich die teilnehmenden Schulklassen mit videounterstitzter
Tabakpravention (Untersuchungsgruppe) gegeniiber den Schulklassen ohne videounterstitze
Tabakpravention (Kontrollgruppe) unterscheiden. Die Hypothese ist, dass die Untersuchungs-
gruppe

e {iber mehr Wissen Uber das Rauchen verfiigt,

e eine negativere Einstellung dem Rauchen gegeniiber entwickelt hat,

e sich bestarkt fuhlt, nicht mit dem Rauchen zu beginnen (bei Nichtrauchenden) bzw.

e sich bestarkt fiihlt mit dem Rauchen aufzuhdren oder den Konsum zu reduziert (bei Rau-

chenden),

im Vergleich zur Kontrollgruppe.

Als Nebenfrage wird untersucht, ob sich ein negativer sozialer Gruppendruck vor allem auf
rauchende Schilerinnen und Schiiler durch eine Teilnahme an der videounterstiitzten Tabakpra-
vention abzeichnet. Es wird ausgelibte und erlebte Gewalt, Klassenklima und Wohlbefinden
erfasst, die moglicherweise durch eine Teilnahme an der videounterstiitzten Tabakpravention
beeinflusst werden. Es wird damit der Frage der moglichen Nebenwirkungen nachgegangen.
Zudem wird Uberprift, wie die Jugendlichen die Aufnahme und das Abspielen der Videosequen-
zen erleben.

5 Methode

5.1 Variablen und Auswertemodell

Zur Erfassung der verschiedenen Variablen kommt ein Fragebogen zur Selbstbeschreibung zum
Einsatz (vgl. Fragebogen). Die Fragen orientieren sich an dhnlichen Evaluationsuntersuchungen,
insbesondere an der Evaluation des Experiments Nichtrauchen (Schmid, 2007) und stammen
urspriinglich aus den reprasentativen Schiilerbefragungen HBSC (Schmid, Delgrande Jordan,
Kuntsche, Kuendig, & Annaheim, 2008) und ESPAD (Gmel, Rehm, Kuntsche, Wicki, & Labhart,
2009). In einigen Bereichen wurden eigene Fragen entworfen bzw. es wurden bestehende
Fragen des Projektleiters Christophe Gut einbezogen.

5.1.1 Variablen, die das Rauchverhalten beeinflussen

Wissen in Bezug auf das Rauchen: Frage 21 erfasst Wissensfragen in Bezug auf das Rauchen, wie
Schadlichkeit, Abhangigkeitspotential und Folgen des Rauchens.

Vulnerabilitdt bei eigenem Rauchen: Frage 22 erfasst die Einschatzung der Wahrscheinlichkeit
von den negativen Folgen des Rauchens selbst betroffen zu sein.

Risikoeinschatzung: Frage 20 erfasst die Risikoeinschatzung der Schadlichkeit des Rauchens.
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Uberzeugungen dem Rauchen gegeniiber, bei Rauchverzicht: Frage 11 erfasst eine Reihe von
Pros und Cons, wenn auf das Rauchen verzichtet wiirde.

Subjektive Norm: Frage 18 erfasst die wahrgenommene Norm des Rauchens im Freundeskreis.

Selbstwirksamkeitserwartung beim Rauchverzicht: Frage 12 erfasst die Selbstwirksamkeitser-
wartung bezlglich des Rauchverzichts in spezifischen Situationen. Hier wird diese Erwartung
auch bei sozialem Druck erfasst, ndmlich wenn man mit den Freundinnen/Freunden zusammen
ist und diese rauchen.

Ergebniserwartung: Frage 23 erfasst die Ergebniserwartung bei einer Verpflichtung nicht zu
rauchen, insbesondere die Uberzeugung es zu schaffen nie (mehr) zu rauchen, wenn man sich
dies fest vornimmt und die Stirke der Uberzeugung dies auch einhalten zu kénnen.

Intention zu Rauchen: Die Frage 13 und 14 erfassen Aspekte der Rauchintention. Frage 13
beinhaltet den Wunsch zu rauchen und Frage 14 das Ziel zur rauchen bei einer entsprechenden
Gelegenheit.

Rauchverhalten: Das Rauchverhalten wird erfasst anhand der Frage 3, zum mindestens einmali-
gen Rauchen, Frage 4, zur Haufigkeit des Rauchens, Frage 5, zum aktuellen Rauchstatus, Frage 6,
zur Art des Konsums, Frage 7, zur Haufigkeit des Rauchens in den letzten 30 Tagen und Frage 8,
zu den Phasen der Verhaltensveranderung.

Abbildung:
Auswertemodell zum Zusammenhang der Variablen, die das Rauchverhalten beeinflussen

Wissen in Bezug auf
das Rauchen

Vulnerabilitat bei
eigenem Rauchen

_)| Risikoeinschitzung Intention zu Rauchen —» Rauchverhalten

Uberzeugungen dem Rauchen -
_)|_gegeni.iber, bei Rauchverzicht
_,| Subjektive

Norm

Selbstwirksamkeitserwartung
beim Rauchverzicht

Videounterstiitzte Tabakpravention

\ 4

Ergebniserwartung

Es wird davon ausgegangen, dass das Rauchverhalten direkt von der Intention zu Rauchen und
von der Selbstwirksamkeitserwartung beeinflusst ist. Ob Ziele gebildet werden (Intention) hangt
von der Selbstwirksamkeitserwartung aber auch von der Ergebniserwartung ab. Kernvariablen,
die ebenfalls die Intention beeinflussen sind das Wissen, die Einstellungen, die Risikoeinschat-
zung und die subjektive Norm. Diese Kernvariablen sind durch die videounterstiitze Tabakpra-



Evaluation des Pilotprojekts Videounterstiitzte Tabakpravention
FHNW Hochschule fiir Soziale Arbeit/Institut Soziale Arbeit und Gesundheit 8

vention direkt beeinflussbar. Weitere direkte Einfliisse gehen zur Intention, zur Selbstwirksam-
keit und zur Ergebniserwartung.

5.1.2 Effekte durch die videounterstiitze Tabakpravention

Einstellung gegeniiber der Verpflichtung nicht zu rauchen: Frage 23 erfasst die Bewunderung
von Schulkolleginnen und -kollegen, die sich 6ffentlich verpflichten nicht zur rauchen.

Negative Gefiihle der 6ffentlichen Verpflichtung gegeniiber: Frage 23 erfasst wie unangenehm
es ist offen iber das Rauchen zu sprechen.

Haufigkeit der Auseinandersetzung mit dem Thema Rauchen: Frage 26 und 27 erfasst die
Haufigkeit der Auseinandersetzung mit dem Thema Rauchen in der Klasse und durch andere
Medien und Quellen.

Einschdtzung der Tabakpraventionslektion der Lungenliga Solothurn mit Video: Informations-
gehalt, Nutzen, Anstoss zur Einstellungsanderung, Verpflichtung, Unwohlsein, Verhaltensbekraf-
tigung bei Nichtrauchenden, Anregung zum Rauchstopp, Anregung zur Rauchreduktion und
allgemeine Bewertung der Lektionen werden in Frage 28 bis 34 erfasst. Frage 35 erfasst offene
Kommentare zur Tabakpraventionslektion.

Abbildung:

Auswertemodell zu den direkten Effekten durch die videounterstiitze Tabakprévention
Einstellung gegeniiber der Verpflichtung nicht <l =
zu rauchen o

e
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=
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&

c

3

Einschdtzung der Tabakpraventionslektion der S
Lungenliga Solothurn mit Video D

Die videounterstiitze Tabakpravention beeinflusst direkt die Einstellung gegeniber der Ver-
pflichtung nicht zu rauchen, die méglichen negativen Gefiihle durch die Verpflichtung, die Hau-
figkeit der Auseinandersetzung mit dem Thema Rauchen und die Einschatzung der Lektionen als
solche. Die Entstehung negativer Gefilihle durch die 6ffentliche Verpflichtung ware ein nicht
intendierter Effekt.
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5.1.3 Weitere nicht intendierte Effekte durch die videounterstiitze Tabakpravention

Ausgeiibte und erlebte Gewalt: Frage 10 erfasst die Facetten Zank oder Streit, Balgerei oder
Kampf, Unfall oder Verletzung, Verlust von Geld oder anderen Wertgegenstdanden, Beschadigung
von Gegenstanden oder Kleidung, die auf das eigene Rauchen und das Rauchen eines anderen in
der Klasse bezogen werden.

Klassenklima und Wohlbefinden: Frage 10 erfasst Probleme in der Beziehung zu den Eltern und
Probleme in der Beziehung zu den Freunden, die auf das eigene Rauchen und das Rauchen eines
anderen in der Klasse bezogen werden. Frage 25 erfasst das Klassenklima.

Negativer sozialer Druck: Frage 11 erfasst Arger mit einigen Klassenkameraden, Ausschluss aus
der Klassengemeinschaft, Verlust der Freund/-innen und das Gefiihl Aussenseiter/-in zu sein,
wenn Rauchende auf das Rauchen verzichten.

Diskriminierung und Stigmatisierung von rauchenden Mitschiilerinnen und -schiilern: Frage 16
erfasst das eigene Verhalten und die eigene Einstellung rauchenden Mitschiilerinnen
und -schiilern gegeniiber. Frage 19 erfasst die Einstellung Rauchenden gegeniiber.

Abbildung:
Auswertemodell zu den weiteren nicht intendierten Effekten durch die videounterstiitze Tabak-
prdvention

Ausgeiibte und erlebte Gewalt <€
Klassenklima und Wohlbefinden <
Negativer sozialer Druck ]

Diskriminierung und Stigmatisierungvon
rauchenden Mitschiilerinnen und -schiilern

Videounterstiitzte Tabakpravention

Die Entstehung von Gewalt, negative Auswirkungen auf das Klassenklima, negativer sozialer
Druck sowie Diskriminierung und Stigmatisierung von Rauchenden sind weitere nicht intendierte
Effekte.
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5.2 Untersuchungsplan zur Wirkungspriifung

Fur die Wirkungsprifung verspricht die Umsetzung eines zufallsgesteuerten kontrollierten
Kontrollgruppenplans (RCT randomised controlled trial) eine sehr grosse Evidenzstarke. Praktisch
wird dies wie folgt umgesetzt.

Die Anmeldung zur Teilnahme an der videounterstiitzten Tabakpravention erfolgt durch die
Lehrpersonen. Interessierte Lehrpersonen melden sich bei der Lungenliga und diese sammelt die
Adressen. Das Institut Soziale Arbeit und Gesundheit nimmt anhand der gesammelten Adresslis-
te eine Zufallszuweisung in die Wartekontrollgruppe und in die Untersuchungsgruppe vor. Die
Untersuchungsgruppe erhalt die videounterstiitze Tabakprdvention relativ zeitnah nach der
Anmeldung. Die Wartekontrollgruppe nach einem Zeitfenster von ca. 3 Monaten. Nachdem die
Untersuchungsgruppe die videounterstiitze Tabakprdvention durchgefiihrt hat, erhalten die
Schiilerinnen und Schiiler einen Fragebogen mit besonderem Augenmerk auf ihr Rauchverhal-
ten. Daneben werden auch Werte, Einstellungen und Wissen in Bezug auf das Rauchen erfragt.
Die Wartekontrollgruppe erhalt denselben Fragebogen bevor die videounterstiitze Tabakpraven-
tion durchgefihrt wird.

Die Zufallszuweisung erfolgt auf der Ebene der Schulklassen. In Bezug auf das Rauchen werden
Schiilerinnen und Schiiler befragt. Es bestehen damit 2 Ebenen von Informationen: die Klassene-
ben und die Ebene der Schilerinnen und Schiiler. Die Schiilerinnen und Schiiler sind in den
Klassen zusammengefasst. Bei der Untersuchungsanlage handelt es sich um einen sogenannten
»cluster randomized trials“ (Campbell, Mollison, Steen, Grimshawa, & Eccles, 2000).

Die Zufallszuweisung gewahrleistet die Vergleichbarkeit der Gruppen und es kann auf eine
Vormessung beider Gruppen verzichtet werden. Es findet nur eine Messung statt, die in der
Untersuchungsgruppe nach und in der Wartekontrollgruppe vor der videounterstiitze Tabakpra-
vention stattfindet. Der kurzfristige Effekt der videounterstlitzen Tabakprdvention kann so
abgeschatzt werden. Langfristige Effekte sind nicht abschatzbar. Es kann aber davon ausgegan-
gen werden, dass kurzfristige Effekte nachweisbar sein miissen, damit die videounterstiitze
Tabakpravention auch langfristig wirkt. Kurzfristige Effekte sind eine notwendige, wenn auch
nicht hinreichende Bedingung flr eine langfristige Wirkung. Der vorgeschlagene Untersuchungs-
plan verspricht grosse Evidenzstarke zum Nachweis der Effekte der videounterstiitzen Tabakpra-
vention.

Bei der praktischen Umsetzung entsteht das Problem, dass nicht alle Anmeldungen gleichzeitig
eintreffen. Aus diesem Grund wird ein rollendes Vorgehen, in drei Monatsschritten, umgesetzt.
Die folgende Abbildung fasst das rollende Vorgehen schematisch zusammen.
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Abbildung
Rollendes Vorgehen zur Bildung der Untersuchungs- und der Wartekontrollgruppe
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5.3 Auswertungsplan

Die statistische Verarbeitung eines Untersuchungsplans mit 2 Gruppen und einem Messzeit-
punkt kann durch einen Chi-Quadrat-Test (y2-Test) (2 x 2 Felder) bei nominalen Merkmalen und
durch einen t-Test fiir unabhangige Stichproben sowie varianzanalytische Modelle bei metri-
schen Merkmalen erfolgen. Fiir diese Analysen werden die Standardmodule der Statistiksoft-
ware SPSS eingesetzt. Es ist allerdings zu bedenken, dass die Analyseeinheit nicht allein die
Schiilerinnen und Schiiler, sondern die Schulklassen sind. Die Schulklassen sind die sogenannten
,sampling units” und damit die Einheiten der Zufallszuweisung. Um die Ebene der Schiilerinnen
und Schiler ebenfalls in der Analyse zu bericksichtigen, flihren wir eine Mehrebenenanalyse
anhand hierarchischer linearer Modelle durch. In Untersuchungen mit Schilerinnen und Schi-
lern liegt eine hierarchische Struktur vor, und zwar dann, wenn in der gezogenen Stichprobe die
Schilerinnen und Schiler in Schulklassen ,geschachtelt” (man sagt auch geclustert) sind. Mit
entsprechenden Modellen kann die Ebene der Schiilerinnen und Schiiler sowie die Ebene der
Klassen simultan analysiert werden. Zur Berechnung dieser Modelle kommt die Statistiksoftware
SPSS Mixed sowie HLM 6.04 zum Einsatz.

Im Rahmen einer Mehrebenenanalyse kdnnen verschiedene Modelle definiert und geschatzt
werden. In einem ersten Schritt wird bezlglich einer abhangigen Variablen das sogenannte
"intercept-only model" berechnet. Dieses Modell dient der Bestimmung der Varianzen der
abhéangigen Variablen auf Ebene 1 (Schiiler) und Ebene 2 (Klasse). Aus diesen Informationen
kann die Intraklassenkorrelation (ICC) berechnet werden. Die ICC gibt an, welcher Anteil der
Merkmalsvarianz auf Gruppenebene lokalisiert ist: z.B. wieviel Prozent der Varianz des Rauch-
verhaltens der Schiilerinnen und Schiiler ist durch Unterschiede zwischen den Schulklassen
erklarbar. Ab einem ICC von 0.10 (10% der Varianz der Merkmale der Individuen wird durch die
héhere Ebene erklart) ist mit einer gravierenden Inflation der Alpha-Fehler-Wahrscheinlichkeit
zu rechnen, d.h. es muss das Ergebnis der Analysen ohne Beriicksichtigung der Mehrebenen-
problematik mit einem weiteren Mehrebenenmodell, welches nun Pradiktoren auf den ver-
schiedenen Ebenen beinhaltet, abgesichert werden.

Bei Kriterien die auf metrischem Messniveau vorliegen kann das Modul SPSS Mixed verwendet
werden. Dichotome Merkmale missen hingegen mit der Statistiksoftware HLM 6.04 geschatzt
werden. Hier wird mit Hilfe des Random-Intercept-Only-Logit-Model die Obergrenze der Vari-
anzaufklarung des (dichotomen) Kriteriums durch die Berlicksichtigung der Kontextzugehorigkeit
(der Klasse) geschatzt, die maximal zu erzielen ist. Fiir die Berechnung des ICC wird die mit
Laplace geschatzte Varianzkomponente der kontextspezifischen Regressionskonstanten Tau
Interceptl, BO verwendet. Falls der ICC den Wert von 0.10 (iberschreitet, werden weitere Model-
le zur Aufklarung der Kontextvarianz mit Pradiktoren auf Level 2 berechnet (insbesondere die
Variable Gruppe mit der Auspragung Kontroll- versus Interventionsgruppe wird einbezogen).

5.4 Stichprobengrosse

Zur Bestimmung des optimalen Stichprobenumfangs muss bezlglich des "primary outcome unit"
(dem wichtigsten moglichen Ergebnis der Untersuchung) zunidchst der Unterschied zwischen
Wartekontroll- und Untersuchungsgruppe geschatzt werden. In der Health Behaviour in School-
aged Children (HBSC) (Windlin, et al., 2011) gaben im Jahr 2010 9% der 13-jdhrigen und 25% der
15-jahrigen in der Schweiz an zu rauchen. Der wahrscheinlichste Einstieg ins Rauchen findet
genau in dem Zeitfenster zwischen der 7. bis 9. Klassenstufe statt. Bei einer angenommenen
Anzahl von 20 Schiilerinnen und Schiilern pro Klasse, entspricht dieser Anteil zwischen 2 (bei den
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13-Jahrigen) und 5 (bei den 15-Jahrigen) Raucherinnen und Raucher pro Klasse. Wir gehen davon
aus, dass pro Klasse eine Person weniger mit dem Rauchen beginnt, was bei den 13-Jahrigen
einer Rate von 5% Rauchende pro Klasse und bei den 15-Jdhrigen einer Rate von 20% Rauchende
pro Klasse entspricht.

Der Test fiir den Unterschied zweier unabhangiger Anteilsparameter Pa (hier Taug) und Pb (hier
Tau;) muss sich nach der geschatzten Effektgrosse richten (Bortz & Doring, 1995, S. 568). Diese
Effektgrossenschatzung vernachlassigt allerdings, dass die Mehrebenenanalyse neben der Klasse
auch simultan die Schilerinnen und Schiiler berlicksichtigen wird. Diese Analyse hat damit mehr
Teststarke als eine reine Analyse auf der Ebene der Klasse. Fiir unseren Fall des ,,cluster rando-
mized trials“ missen dazu folgende Grossen bekannt sein:

Taug Anteil in der Population der Wartekontrollgruppe
Tau; Anteil in der Population der Untersuchungsgruppe
Alpha Fehler 1. Ordnung

Beta Fehler 1. Ordnung

n Anzahl Einheiten pro Cluster

k Variation in den Anteilen zwischen den Clustern

Hayes und Bennet (1999; p. 320) schlagen nun die Berechnung der nétigten Cluster anhand
folgender Formel vor:

c=1+(Zaiphas2 + Zbeta)z*[Tauo(l—Tauo)/n + Taug(1-Tauy)/n + kZ(Tauo2 + Taulz)]/(Tauo—Taul)2

Bei einem Fehlerwert Alpha=0.05 und der Teststarke 1-Beta=0.80 sowie einem angenommenen
k=0.25 ergibt sich ein c=12.89. Es werden also mindestens 13 Cluster bendtigt. Es braucht damit
mindestens 13 Klassen als optimalen Stichprobenumfang zur Aufdeckung eines moglichen
tatsachlich vorhandenen Unterschieds auf Klassenebene (bei den 15-Jahrigen). Bei den 13-
Jahrigen gilt ahnliches. Wir schlagen vor, die Untersuchung mit 18 Klassen pro Gruppe durchzu-
flhren, um fir gentigend Teststarke zu sorgen.

6 Ergebnisse

6.1 Riicklauf und Stichprobenbeschreibung

Es wurden 641 Fragebogen an 36 Klassen aus 20 Schulen verteilt. Ein Fragebogen wurde in einer
Schulklasse kopiert und einem zusatzlichen mannlichen Schiiler verteilt, so dass insgesamt 642
Fragebogen verteilt wurden. Von den 642 Fragebogen wurden 594 zuriickgesandt (92.5%). 48
Fragebogen wurden nicht zuriick gesandt (7.5%). Abbildung 1 zeigt der Beteiligung im Verlauf
der Studie.
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Abbildung 1
Beteiligung im Verlauf der Studie

Zur Teilnahme eingeladen
(Eligibility) n=642 Personen
aus 36 Klassen und 20 Schulen

Zufallszuweisung von 36 Klassen
zu Interventions- und Kontrollgruppe

Kontrollgruppe 17 Klassen Interventionsgruppe 19 K.
n=306 n=336
Clustergrosse: Clustergrosse:
Min 12 Min 11
Max 29 Max 26
Median 17 Median 19
Ricklauf
Kontrollgruppe 16 Klassen Interventionsgruppe 19 K.
n=278 n=316
Clustergrosse: Clustergrosse:
Min 11 Min 10
Max 25 Max 23
Median 17 Median 18

Es besteht kein Unterschied im Ricklauf zwischen der Interventionsgruppe und der Kontroll-
gruppe (Chi-Quadrat=2.368; df=1; n.s.). In der Interventionsgruppe haben 20 Personen den
Fragebogen nicht zurlick gesandt (6.0%) und in der Kontrollgruppe sind es 28 Personen (9.2%). In
der Kontrollgruppe hat eine gesamt Schulklasse geschlossen den Fragebogen nicht zuriickge-
sandt. Es ist davon auszugehen, dass die Lehrperson den Riickversand, der jeweils fiir eine ganze
Klasse erfolgte, vergessen hatte. Die betreffende Lehrperson gab allerdings auch auf Nachfragen
keine Rickmeldung zum Verbleib der Fragebogen.

Abbildung 1 zeigt, dass der Untersuchung eine Zufallszuweisung der Schulklassen zur Interven-
tions- und zur Kontrollgruppe zugrunde liegt. Es handelt sich damit um einen "Cluster Randomi-
sed Controlled Trial", wobei die Klassen die Cluster bilden. Die Clustergrosse ist zwischen Kon-
troll- und Interventionsgruppe vergleichbar und umfasst im Median 17 bzw. 19 Personen. Der
Ricklauf innerhalb der Klassen ist hoch, so dass im Median mit 17 bis 18 Teilnehmenden pro
Klasse weiter gerechnet werden kann.

Tabelle 1 beschreibt den Riicklauf und die Stichprobe anhand der 594 zuriickgesandten Fragebo-
gen.
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Tabelle 1
Riicklauf und Beschreibung der Stichprobe nach Gruppe

Kontroll- Interventions-
Count gruppe gruppe
Column N% Test
Rucklauf nein 28 20 Chi-square 2.368
9.2% 6.0% df 1
ja 278 316 Sig. 124
90.8% 94.0%
Geschlecht mannlich 124 150 Chi-square 334
45.1% 47.5% df 1
weiblich 151 166 Sig. .563
54.9% 52.5%
Hast du jemals ja 97 160 Chi-square 13.579
35.7% 50.8% df 1
nein 175 155 Sig. <0.001
64.3% 49.2%
Alter N 275 312 t -5.539
Mean 13.38 13.9 df 585
Std. Deviation 1.163 1.106 p <0.001

Die Geschlechter sind in der Interventions- und der Kontrollgruppe gleich verteilt. Es gibt aller-
dings einen deutlichen Unterschied in Bezug auf das Rauchverhalten. Die Frage "Hast Du jemals
Tabak geraucht?" wurde von 160 Personen in der Interventionsgruppe (51%) und von 97 Perso-
nen in der Kontrollgruppe (36%) bejaht. Auch beziglich des Alters ergeben sich deutliche Unter-
schied. Die Teilnehmenden in der Interventionsgruppe sind mit fast 14 Jahren (Mittelwert 13.90
Jahre) um ein halbes Jahr alter als die Teilnehmenden in der Kontrollgruppe (Mittelwert 13.38
Jahre).

Zusammenfassung:

Der Ricklauf ist mit 92.5% unabhangig von der Gruppe ausserordentlich hoch. Die Interventi-
onsgruppe umfasst 316 Personen in 19 Klassen und die Kontrollgruppe 278 Personen in 16
Klassen. Die Interventionsgruppe ist mit fast 14 Jahren etwa ein halbes Jahr dlter als die Kon-
trollgruppe und sie beinhaltet deutlich mehr Raucherinnen und Raucher. Die Randomisierung
konnte damit die Gruppen nicht vollkommen vergleichbar machen und die weiteren Analysen
miussen fur diese Gruppenunterschiede kontrollieren. Eine grossere Anzahl Schulklassen hatte
eine Vergleichbarkeit durch die Zufallszuweisung wahrscheinlicher gemacht.

6.2 Das Rauchverhalten

Das Rauchverhalten wird erfasst anhand der Frage 3, zum mindestens einmaligen Rauchen,
Frage 4, zur Haufigkeit des Rauchens, Frage 5, zum aktuellen Rauchstatus, Frage 6, zur Art des
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Konsums, Frage 7, zur Haufigkeit des Rauchens in den letzten 30 Tagen und Frage 17, zum Ein-
stiegsalter.

Es haben 259 Schiilerinnen und Schiiler schon mindestens einmal im Leben geraucht. Die Le-
benszeitpravalenz des Rauchens betragt damit 43.9%.

Auf Frage_3 "Hast Du jemals Tabak geraucht?" haben 590 Personen geantwortet und 331 geben
an noch nie geraucht zu haben (56.1%). 259 Personen hatten schon geraucht (43.9%). Davon
bezeichneten sich 68 Personen als aktuelle Rauchende (11.5%) und 139 als ehemalige Rauchen-
de (23.6%). Unter den 68 aktuell Rauchenden befinden sich 16 taglich rauchende Schilerinnen
und Schiller (2.7%), 24 wochentlich (4.1%) und 28 seltener als wochentlich Rauchende (4.7%).
Neben den aktuellen und ehemaligen Rauchenden gaben weitere 52 Personen keinen aktuellen
Rauchstatus an. Diese Personen haben zwar schon probiert, wiirden sich aber nicht als Rauchen-
de bezeichnen und zwar weder als aktuelle noch als ehemalige Rauchende.
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Tabelle
Rauchverhalten der Studienteilnehmenden und der Schweizer Schiilerinnen und Schiiler nach
Geschlecht
SmokStatusTag Rauchstatus inklusive tagliches Rauchen Frage_1 Geschlecht
1 mannlich 2 weiblich Total
.00 noch nie geraucht Count 137 194 331
Column N % 50.40% 61.60% 56.40%
Schiilerberfagung
N% 63.50% 74.50% 69.00%
1.00 schon einmal probiert Count 27 23 50
Column N % 9.90% 7.30% 8.50%
Schiilerberfagung
N% n.a. n.a. n.a.
2.00 aufgehort zu rauchen Count 78 60 138
Column N % 28.70% 19.00% 23.50%
Schiilerberfagung
N% n.a. n.a. n.a.
3.00 aktuelles gelegentliches
Rauchen Count 12 16 28
Column N % 4.40% 5.10% 4.80%
Schiilerberfagung
N% 5.60% 3.90% 4.80%
4.00 aktuelles wochentliches
Rauchen Count 10 14 24
Column N % 3.70% 4.40% 4.10%
Schiilerberfagung
N% 2.40% 2.20% 2.30%
5.00 aktuelles tagliches Rauchen Count 8 8 16
Column N % 2.90% 2.50% 2.70%
Schiilerberfagung
N% 2.30% 1.70% 2.00%

Anmerkung: Die Geschlechter unterscheiden sich im Rauchverhalten nicht (Chi-square=10.63;
df=5; n.s.). Die Angaben zur Schiilerbefragung sind aus Abbildung 1 des Berichts von Windlin et

al. (2011 S. 24) entnommen.

Die Tabelle zeigt zum einen, dass sich die mannlichen und weiblichen Studienteilnehmenden in
ihrem Rauchverhalten kaum unterscheiden. Zum anderen sind die Vergleichszahlen der 13-
Jahrigen der reprasentativen Schiilerbefragung HBSC aus dem Jahr 2010 aufgefiihrt (Windlin, et
al., 2011). Der Anteil der taglichen und wochentlich rauchenden Schiilerinnen und Schdler ist in
der vorliegenden Studie im Vergleich zur Schiilerbefragung leicht erhéht. Hier muss allerdings
beriicksichtigt werden, dass die Studienteilnehmenden im Mittel etwas alter, namlich 13.65
Jahre alt sind und sich das Rauchen sich in dieser Alterspanne extrem progressiv entwickelt
(Windlin, et al., 2011). Fir die Studienteilnehmenden ist damit der Anteil der wdchentlich und
taglich rauchenden im zu erwartenden Rahmen.
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Abbildung 2
Rauchverhalten nach Gruppe

m 0 Kontrollgruppe | 1 Interventionsgruppe

176

.00 noch nie 1.00 schon einmal  2.00 aufgehort zu 3.00 aktuelles 4.00 aktuelles 5.00 aktuelles
geraucht probiert rauchen gelegentliches wochentliches tagliches Rauchen
Rauchen Rauchen

Anmerkung: 590 Personen kdnnen dem Rauchstatus zugeordnet werden. 4 Personen machten
keine Angabe. Es besteht ein Unterschied im Rauchstatus zwischen den Gruppen (Chi-
square=16.689; df=5; p<0.01).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab ein ICC=0.15. Das anschlies-
sende Mehrebenenmodell mit dem Level 2 Pradiktor Gruppe (F(1,43.207)= 3.645; p<.10)

In der Interventionsgruppe haben deutlich mehr Schilerinnen und Schiiler schon probiert,
rauchen aktuell und haben mit dem Rauchen aufgehort. Entsprechend sind die noch nie Rau-
chenden Schiilerinnen und Schiiler in der Kontrollgruppe tbervertreten.

Von den 259 Personen, die schon geraucht haben, machten 166 Personen (64.1%) Angaben,
welche Art Tabak sie genommen hatten. Es konnte aus einer Liste von Tabakprodukten mehrere
angegeben werden und es wurden von den 166 Personen insgesamt 252 Tabakprodukte ausge-
wahlt.
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Tabelle

Art des konsumieren Tabaks

Responses
Percent of
Percent Cases

STabakArt Frage_6_2 97 38.5% 58.4%
Was hast Du  Zigaretten
an Tabak Frage_6_3 8 3.2% 4.8%
genommen?® Zigarren

Frage_6_4 4 1.6% 2.4%

Pfeifen

Frage_6_5 114 45.2% 68.7%

Wasserpfeife

Frage_6_6 25 9.9% 15.1%

Schnupftabak

Frage_6_7 4 1.6% 2.4%

Snus oder

Kautabak
Total 252 100.0% 151.8%

Anmerkung: 166 Personen machten 252 Angaben.

Viele Personen geben an, dass sie schon Wasserpfeife geraucht haben. Insgesamt 114 der 166
Personen (68.7%) haben schon Wasserpfeife geraucht. Damit liegt die Wasserpfeife noch vor
den Zigaretten. Es haben 97 der 166 Personen (58.4%) angegeben, Zigaretten geraucht zu ha-
ben. Die Wasserpfeife wird eher von den Jugendlichen als Konsumform angegeben, die schon

einmal Tabak probiert hatten und von den Jugendlichen, die zu rauchen aufgehdrt haben. Bei

den aktuell rauchenden Jugendlichen wurden am ehesten Zigaretten als Tabakkonsumform
angegeben.

Bei den aktuell rauchenden Jugendlichen wurden in den letzten 30 Tagen unterschiedlich viele

Zigaretten geraucht.
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Abbildung
Hdufigkeit des Zigarettenrauchens bei den aktuell rauchenden Jugendlichen
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I 3 3
1 Uberhaupt 2 Weniger als 13 Weniger als 1 41-5 56-10 611-20 7 Mehr als 20
nicht Zigarette in der Zigarette am Zigaretten am Zigaretten am Zigaretten am Zigaretten am
Woche Tag Tag Tag Tag Tag

Das Rauchen unterliegt bei Jugendlichen starken Schwankungen. Man kann nicht immer von
einer geradlinigen Progression hin zum taglichen Rauchen ausgehen (McNeill, 1991). Dement-
sprechend kann wahrend einer bestimmten Phase durchaus taglicher Konsum stattfinden, der
dann aber auch wieder abnehmen oder ganz aufhéren kann, bevor eine neue Konsumphase
einsetzt. In den letzten 30 Tagen haben 12 Personen liberhaupt nicht und 20 Personen weniger
als eine Zigarette pro Woche geraucht. 36 Personen rauchten in den letzten 30 Tagen wochent-
lich oder taglich. Bezogen auf die letzten 30 Tage vor der Untersuchung kénnen 28 Personen als
tagliche Raucherinnen und Raucher eingestuft werden.

Der Einstieg ins Rauchen erfolgte bei der Mehrzahl der Befragten vor einem bis zwei Jahren und
es zeigt sich wenig Unterschied je nach Rauchstatus der Befragten. Der Einstieg ins Rauchen
wurde als Differenz zwischen dem Alter der Befragten und der Angabe zum Konsum der ersten
Zigarette berechnet. Ein einfacher Mittelwert des Konsumeinstiegsalters kann zum Vergleich
nicht herangezogen werden, da sich die Wahrscheinlichkeit des Einstiegs mit den Lebensjahren
verandert.
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Abbildung
Boxplot der Differenz des Lebensalters und des Konsumeinstiegsalters in Jahren nach Rauchstatus
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Anmerkung: Es lieferten 198 Personen komplette Angaben, wobei 23 Personen schon probiert
hatten, 112 Personen mit dem Rauchen aufgehdrt hatten und 63 Personen aktuell rauchten.

Die weitere Analyse muss den Rauchstatus berlicksichtigen, da zum Zeitpunkt der Untersuchung
die Teilnehmenden den 4 Gruppen der Personen, die noch nie geraucht haben, die schon einmal
probiert haben, die geraucht haben aber inzwischen damit aufgehort haben und den aktuell
Rauchenden zugeordnet werden kdnnen. Das Rauchverhalten kann nicht als Zielvariable der
vorliegenden Untersuchung verwendet werden, da das Verhalten zu ein und demselben Zeit-
punkt erhoben wurde, namlich unmittelbar vor (Kontrollgruppe) bzw. nach der Intervention
(Interventionsgruppe).

Zusammenfassung:

Im Vergleich zur reprasentativen Schiilerbefragung aus dem Jahr 2010 ist die Pravalenz des
Rauchens in der vorliegenden Untersuchung im zu erwartenden Rahmen, d.h. etwa 5% rauchen
gelegentlich, 4% wochentlich und fast 3% taglich. Die Wasserpfeife wird von den Probier-
Rauchenden und von den Ex-Rauchenden als wichtige Konsumform des Tabaks angegeben. Fiir
aktuell Rauchende dominieren Zigaretten. Die Haufigkeit des Rauchens unterliegt in diesem Alter
deutlichen Schwankungen und den Einstieg ins Rauchen haben die meisten Teilnehmenden vor
einem bis zwei Jahren vollzogen. Fir die weiteren Analysen werden Nie-Rauchende, Probier-
Rauchende, Ex-Rauchende und aktuell Rauchende unterschieden.
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6.3 Variablen, die das Rauchverhalten beeinflussen

6.3.1 Intention zu Rauchen

Die Intention zu Rauchen ist einer der wichtigsten Einflussfaktoren fir das aktuelle und insbe-
sondere das zukiinftige Rauchen. Die Frage 13 und 14 erfassen Aspekte der Rauchintention.
Frage 13 beinhaltet den Wunsch zu rauchen und Frage 14 das konkretere Ziel zu rauchen bei
einer entsprechenden Gelegenheit.

Sowohl auf die Frage nach dem Wunsch zu rauchen als auch auf die Frage zum Ziel bei einer
entsprechenden Gelegenheit zu rauchen haben eher wenig Personen mit den Extremen "la,
haufig" bzw. "ja, sicherlich" geantwortet. Fiir die folgende Analyse wurden beide Fragen zu den
Kategorien Ablehnung "Nein" und Zustimmung "Ja, wenn auch nur selten bzw. vielleicht" zu-
sammengefasst.

Abbildung
Anzahl Teilnehmende, die einen Wunsch zu Rauchen angeben nach Gruppe und Rauchstatus
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Anmerkung: Es besteht kein Unterschied zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe in

Bezug auf den Wunsch zu rauchen.
Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Logit-Models ergab ein ICC=0.01.
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Abbildung
Anzahl Teilnehmende, die die bei einer Gelegenheit rauchen wiirden nach Gruppe und Rauchsta-
tus
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Anmerkung: Es besteht ein Unterschied zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe im
Rauchen bei einer entsprechenden Gelegenheit bei den Teilnehmenden, die noch nie geraucht
haben (Chi-square=4.436; df=1; p<0.05).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Logit-Models ergab ein ICC=0.00.

Die Frage, ob man jemals den Wunsch versplirt hat zu rauchen wurde von den Teilnehmenden in
beiden Gruppen dhnlich beantwortet. Deutlich zeigt sich die Abhédngigkeit dieser Frage vom
Rauchstatus. Bei den Teilnehmenden, die noch nie geraucht haben, haben lber 80% keinen
Wunsch zur rauchen versplirt, wahrend es bei den aktuell Rauchenden ebenfalls Gber 80% sind,
die den Wunsch verspiirt haben.

Die Frage des Rauchens bei einer entsprechenden Gelegenheit dndert sich in dhnlicher Weise
mit dem Rauchstaus. Es ergibt sich allerdings auch ein Unterschied zwischen der Kontroll- und
der Interventionsgruppe. Bei den Teilnehmenden, die noch nie geraucht haben wirden 18
Personen in der Kontrollgruppe (10.2%) eine Zigarette rauchen, wenn ihnen jemand eine anbie-
ten wirde. In der Interventionsgruppe sind dies 28 Personen (18.3%) und damit signifikant mehr
(Chi-square=4.436; df=1; p<0.05).

6.3.2 Selbstwirksamkeitserwartung beim Rauchverzicht

Frage 12 erfasst die Selbstwirksamkeitserwartung bezliglich des Rauchverzichts in spezifischen
Situationen. Es wurde die Erwartung in Bezug auf verschiedene Situationen erhoben; unter
anderem auch in Bezug auf sozialen Druck, namlich wenn man mit den Freundinnen/Freunden
zusammen ist und diese rauchen. Es wurden 8 spezifische Situationen unterschieden:
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wenn ich morgens aufstehe

N AW

wenn ich dusserst dngstlich und gestresst bin
wenn ich mich entspannen will

wenn ich splre, dass ich eine Aufmunterung brauche

wenn ich sehr verargert Giber etwas oder jemanden bin

wenn ich mit meinen Freund/-innen zusammen bin und diese rauchen
wenn die Dinge nicht laufen, wie ich es mochte

wenn ich mich mit Freund/-innen an einer Party befinde

Die Erwartung in diesen Situationen auf das Rauchen verzichten zu kdnnen, konnte auf einer
vierstufigen Skala zwischen "trifft gar nicht zu" und "trifft vollig zu" eingestuft werden. Die
Teilnehmenden, die aufgehort haben zu rauchen und die aktuell rauchen zeigen sich sehr konsis-
tent in ihrem Antwortverhalten Uber alle 8 Situationen hinweg. Eine Reliabilitdtsanalyse im Sinne
der internen Konsistenz ergab einen Cronbach's Alpha von .946. Die Selbstwirksamkeitserwar-
tung beziiglich des Rauchverzichts kann damit zu einem Gesamtsummerwert zusammengefasst

werden.

Abbildung

Mittlerer Summenwert der Selbstwirksamkeitserwartung beziiglich des Rauchverzichts nach

Gruppe und Rauchstatus
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=—¢—2.00 aufgehort zu rauchen 3.34 3.24
=fli=3.00 aktuelles Rauchen 2.48 2.60

Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (n.s.) und den

Faktoren Gruppe (n.s.) sowie Rauchstatus (F(1,153)= 17.581; p<0.001) und der Interaktion

Gruppe * Rauchstaus (n.s.).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab ein ICC=0.06.

Die Teilnehmenden die mit dem Rauchen aufgehoért haben trauen sich deutlich mehr zu, in
kritischen Situationen auf das Rauchen zu verzichten, verglichen mit aktuell Rauchenden. Die
aktuell Rauchenden schwanken hier zwischen einem "eher zutreffenden" und einem "eher nicht
zutreffenden" Vertrauen. Der Vergleich zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe zeigt
keinen Unterschied zwischen den Gruppen.
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6.3.3 Ergebniserwartung

Frage 23 erfasst die Ergebniserwartung bei einer Verpflichtung nicht zu rauchen, insbesondere
die Uberzeugung es zu schaffen nie (mehr) zu rauchen, wenn man sich dies fest vornimmt und
die Starke der Uberzeugung dies auch einhalten zu kénnen.

Sowohl auf die Frage nach der Ergebniserwartung als auch auf die Frage der Uberzeugung dies
auch einhalten zu kénnen eher wenige Personen negativ mit "trifft gar nicht zu" und "trifft eher
nicht zu" beantwortet. Fir die folgende Analyse wurden beide Fragen zu den Kategorien Ableh-
nung "trifft nicht zu" und Zustimmung "trifft zu" zusammen gefasst.

Abbildung
Anzahl Teilnehmende, die (iberzeugt sind den Rauchstopp schaffen zu kénnen nach Gruppe und
Rauchstatus
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aktuelles
Rauchen

1 Interventionsgruppe

M Ergebnis Ich bin iberzeugt, dass ich es schaffen konnte nie (mehr) zu rauchen, wenn ich mir dies
fest vornehme .00 trifft nicht zu Count

M Ergebnis Ich bin iberzeugt, dass ich es schaffen konnte nie (mehr) zu rauchen, wenn ich mir dies
fest vornehme 1.00 trifft zu Count

Anmerkung: Es besteht ein Unterschied zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe bei
den Teilnehmenden die mit dem Rauchen aufgehort haben in Bezug auf deren Ergebniserwar-
tung bei der Verpflichtung nicht zu rauchen (Chi-square= 7.829; df=1; p<0.01).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Logit-Models ergab ein ICC=0.00.
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Abbildung
Anzahl Teilnehmende, die liberzeugt sind die Verpflichtung nicht zu rauchen einhalten zu kénnen
nach Gruppe und Rauchstatus
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B Committ Wenn ich mich dazu verpflichten wiirde, nie zu rauchen, wiirde ich das auch einhalten .00
trifft nicht zu Count

B Committ Wenn ich mich dazu verpflichten wiirde, nie zu rauchen, wiirde ich das auch einhalten
1.00 trifft zu Count

Anmerkung: Es besteht kein Unterschied zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe in
Bezug auf die Uberzeugung eine Verpflichtung nicht zu rauchen einhalten zu kénnen.
Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Logit-Models ergab ein ICC=0.00.

Sowohl die Ergebniserwartung bzgl. einer Verpflichtung nicht zu rauchen und die Uberzeugung
eine derartige Verpflichtung einhalten zu kdnnen ist bei den Teilnehmenden, die dem Rauchen
naher stehen bzw. auch aktuell Rauchen weniger ausgepragt als bei den Teilnehmenden, die
noch nicht rauchen oder nur probiert haben.

Es zeigt sich zudem ein Unterschied zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe bei den
Teilnehmenden die mit dem Rauchen aufgehort haben. Die Ergebniserwartung gegeniiber der
Verpflichtung nie zu rauchen ist grosser, wenn die Teilnehmenden der Interventionsgruppe
angehéren. In der Interventionsgruppe sind 74 Teilnehmende (93.7%) dieser Uberzeugung
wahrend es in der Kontrollgruppe 44 Personen (77.2%) sind.
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Abbildung
Ergebniserwartung bzgl. einer Verpflichtung nicht zu rauchen nach Gruppe bei Teilnehmenden,
die mit dem Rauchen aufgehért haben
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Anmerkung: Es besteht ein Unterschied zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe bei
den Teilnehmenden die mit dem Rauchen aufgehort haben in Bezug auf deren Ergebniserwar-
tung bei der Verpflichtung nicht zu rauchen (Chi-square= 7.829; df=1; p<0.01).

6.3.4 Wissen in Bezug auf das Rauchen

Frage 21 erfasst Wissensfragen in Bezug auf das Rauchen, wie Schéadlichkeit, Abhangigkeitspo-
tential und Folgen des Rauchens. Folgende sieben Aussagen konnten mit richtig oder falsch
angekreuzt werden, wobei hier die richtigen Losungen in Klammern angegeben sind:

Wissenl: Wer den Rauch nicht inhaliert, kriegt keinen Krebs (FALSCH)
Wissen2: Ab und zu eine Zigarette schadet nicht (FALSCH)
Wissen3: "Leichte" Zigaretten sind genauso schadlich wie die anderen (RICHTIG)
Wissend: Zigaretten machen koérperlich und psychisch abhangig (RICHTIG)
Wissen5: Wer mit dem Rauchen aufhort, nimmt zwangslaufig zu (FALSCH)
Wissen6: Rauchen verfarbt Haut und Zahne (RICHTIG)

Wissen7: Raucher/innen verursachen hohe Gesundheitskosten (RICHTIG)
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Abbildung
Relativer Anteil der richtigen Beantwortung der Wissensfragen nach Rauchstatus und Gruppe

Wer den Rauch nicht inhaliert, kriegt keinen Krebs*

Ab und zu eine Zigarette schadet nicht *

"Leichte" Zigaretten sind genauso schadlich wie die
anderen**

Zigaretten machen kérperlich und psychisch abhdngig
Wer mit dem Rauchen aufhort, nimmt zwangslaufig zu

Rauchen verfarbt Haut und Zdhne*

.00 noch nie geraucht

Raucher/innen verursachen hohe Gesundheitskosten

Wer den Rauch nicht inhaliert, kriegt keinen Krebs**

Ab und zu eine Zigarette schadet nicht **

"Leichte" Zigaretten sind genauso schadlich wie die
anderen *

Zigaretten machen korperlich und psychisch abhangig
Wer mit dem Rauchen aufhért, nimmt zwangslaufig zu

Rauchen verfarbt Haut und Zdhne

2.00 aufgehort zu rauchen

Raucher/innen verursachen hohe Gesundheitskosten

Wer den Rauch nicht inhaliert, kriegt keinen Krebs

Ab und zu eine Zigarette schadet nicht *

"Leichte" Zigaretten sind genauso schadlich wie die

anderen
Zigaretten machen korperlich und psychisch abhangig

(**)

Wer mit dem Rauchen aufhort, nimmt zwangslaufig zu

3.00 aktuelles Rauchen

Rauchen verfarbt Haut und Zdhne

Raucher/innen verursachen hohe Gesundheitskosten

0 Kontrollgruppe W 1 Interventionsgruppe

Anmerkung: * Es gibt einen Unterschied zwischen der Kontrollgruppe und der Interventions-
gruppe der auf dem 5%-Niveau signifikant ist. ** Es gibt einen Unterschied zwischen der Kon-
trollgruppe und der Interventionsgruppe der auf dem 1%-Niveau signifikant ist. (**) Signifikanz-
test ist nicht anwendbar, da alle Personen der Interventionsgruppe die Frage richtig beantwortet
haben.

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Logit-Models ergab ein ICC zwischen 0.00
und 0.08 fiir die sieben Wissensfragen.
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In Bezug auf die Wissensfragen zeigen sich Unterschiede zwischen der Interventions- und der
Kontrollgruppe, insbesondere bei den Teilnehmenden, die noch nie geraucht haben. Die Teil-
nehmenden der Interventionsgruppe verfliigen lber mehr Wissen als die Teilnehmenden der
Kontrollgruppe. Bei den Wissensfragen lasst sich tber alle Gruppen hinweg keine intern konsis-
tente Skala bilden. Es lassen sich damit keine Teilnehmende mit hohem Wissen auf allen Fragen
von Teilnehmenden mit wenig Wissen unterscheiden. Bezlglich des Wissens in Bezug auf das
Rauchen missen die Fragen deshalb einzeln betrachtet werden.

6.3.5 Vulnerabilitat in Bezug auf das Rauchen

Frage 22 erfasst die Einschatzung der Wahrscheinlichkeit von den negativen Folgen des Rau-
chens selbst betroffen zu sein. Die Frage umfasst drei Facetten, ndamlich eine Wahrscheinlich-
keitseinschatzung Krebs zu bekommen, nicht mehr aufhéren zu kénnen und in der sportlichen
Leistungsfahigkeit eingeschrankt zu sein. Eine Reliabilitdtsanalyse im Sinne der internen Konsis-
tenz liber die drei Fragen hinweg ergab einen Cronbach's Alpha von .676. Trotz dieses leicht
unbefriedigenden Wertes wurden die drei Fragen zu einem Summenwert zusammengefasst.

Abbildung
Mittelwerte der Vulnerabilititseinschétzung beim eigenen regelmdssigen Rauchen
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=3>=3.00 aktuelles Rauchen 2.92 3.01

Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (n.s.) und den
Faktoren Gruppe (F(1,558)=10.000; p<0.001) sowie Rauchstatus (F(3,558)=4.249; p<0.001) und
der Interaktion Gruppe * Rauchstaus (n.s.).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab ein ICC=0.07.
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Es zeigt sich ein Unterschied zwischen den Gruppen dahingehend, dass die Teilnehmenden der
Interventionsgruppe die Wahrscheinlichkeit beim eigenen regelmassigen Rauchen negative
Folgen zu erleben signifikant hdher einschatzen als dies bei der Kontrollgruppe der Fall ist. Der
Effekt ist unabhangig vom Rauchstatus zu beobachten.

6.3.6 Risikoeinschatzung

Frage 20 erfasst die Risikoeinschatzung der Schadlichkeit des Rauchens, wobei anhand von drei
Unterfragen zwischen gelegentlichem Zigaretten Rauchen, regelmassigem Rauchen und tagli-
chem Rauchen unterschieden wurde. Als Risikoeinschatzung konnte "kein Risiko", "leichtes
Risiko", "massiges Risiko" und "grosses Risiko" unterschieden werden, und es konnte zudem
"weiss nicht" angekreuzt werden.

Fir die Analyse wurde zunachst unterteilt, ob die Schilerinnen lUberhaupt eine Risikoeinschat-
zung abgegeben hatten oder ob sie "weiss nicht" angegeben hatten. Eine Reliabilitdtsanalyse im
Sinne der internen Konsistenz lber die drei Unterfragen hinweg ergab einen Cronbach's Alpha
von .860. Dies weist darauf hin, dass Personen, wenn sie eine Risikoeinschatzung abgeben, dies
konsistent Uber alle drei Unterfragen tun und Personen, die angeben hierzu nichts zu wissen,
dies ebenfalls konsistent Uber alle drei Unterfragen zur Haufigkeiten des Rauchens zutrifft.
Aufgrund der Konsistenz der Werte kann ein Summenwert zum Wissen bzgl. des Risikos beim
Rauchen gebildet werden.
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Abbildung
Mittelwerte des vorhandenen Risikowissens
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Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (n.s.) und den
Faktoren Gruppe (F(1,559)=4.487; p<0.05) sowie Rauchstatus (n.s.) und der Interaktion Gruppe *
Rauchstaus (n.s.).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab ein ICC=0.02.

Es zeigt sich ein Unterschied zwischen den Gruppen dahingehend, dass die Teilnehmenden der
Interventionsgruppe mehr Risikoeinschatzungen abgeben als dies bei der Kontrollgruppe der Fall
ist. Der Effekt ist unabhadngig vom Rauchstatus zu beobachten.

Die Risikoeinschatzung an sich ist ebenfalls konsistent Gber die drei Haufigkeiten des Rauchens
hinweg. Personen, die ein eher grosses Risiko wahrnehmen, tun dies tber alle Haufigkeiten des
Rauchens hinweg. Eine Reliabilitdtsanalyse im Sinne der internen Konsistenz tber die drei Unter-
fragen hinweg ergab einen Cronbach's Alpha von .765. Aufgrund der Konsistenz der Werte kann
ein Summenwert zum Risikoeinschatzung bezliglich des Rauchens gebildet werden.
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Abbildung
Mittelwerte der Risikoeinschdtzung
3.00
°
=
2
[
(7]
[
]
<
%o —
® 2.00 ]
o)
=
)
2
=
‘D
=
1]
(=)
» 1.00
=}
N
Hyj
=
2
c
‘0
o
=
)
2
0.00
0 Kontrollgruppe 1 Interventionsgruppe
=¢—_00 noch nie geraucht 2.1046 2.1863
=fli=1.00 schon einmal probiert 1.9722 2.0657
2.00 aufgehort zu rauchen 1.9057 2.0307
=>=3.00 aktuelles Rauchen 1.8750 2.0325

Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (n.s.) und den
Faktoren Gruppe (n.s.) sowie Rauchstatus (F(1,531)= 3.485; p<0.05) und der Interaktion Gruppe
* Rauchstaus (n.s.).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab ein ICC=0.06.

Es zeigt sich kein Unterschied zwischen der Interventionsgruppe und der Kontrollgruppe. Die
Risikoeinschatzung unterschiedet sich hingegen bezliglich des Rauchstatus. Teilnehmende, die
noch nie geraucht haben, schitzen das Risiko sich durch das Rauchen zu schadigen hoéher ein als
Teilnehmende, die schon mehr oder weniger haufig geraucht haben.

6.3.7 Uberzeugungen der Folgen eines Rauchverzichts

Frage 11 erfasst eine Reihe von moglichen Folgen (Pros und Cons), wenn auf das Rauchen ver-
zichtet wiirde. Es wurden folgende mégliche Folgen unterschieden:

verzichte ich auf etwas Angenehmes

vermisse ich die Entspannung durch das Rauchen
werde ich angespannt und nervos

fihle ich mich schlecht

sind meine Eltern zufrieden mit mir

habe ich mehr Geld fiir andere Winsche

bringe ich bessere Leistungen

NouswbdE
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Diese moglichen Folgen konnten auf einer vierstufigen Skala zwischen "trifft gar nicht zu" und
"trifft vollig zu" eingestuft werden. Die Fragen wurden nur an die Teilnehmenden gestellt, die
aufgehort haben zu rauchen und die aktuell rauchen. Beide Gruppen zeigen sich konsistent in
ihrer Einschatzung aller 7 Folgen hinweg. Eine Reliabilitdtsanalyse im Sinne der internen Konsis-
tenz ergab einen Cronbach's Alpha von .697. Die Uberzeugung zu den Folgen eines Rauchver-
zichts kann damit zu einem Gesamtsummerwert zusammengefasst werden.

Abbildung
Mittlerer Summenwert der Einschiétzung der Folgen bei einem Rauchverzicht nach Gruppe und
Rauchstatus
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Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (n.s.) und den
Faktoren Gruppe (n.s.) sowie Rauchstatus (F(1,153)= 10.224; p<0.01) und der Interaktion Gruppe
* Rauchstaus (n.s.).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab ein ICC=0.03.

Die Folgen eines Rauchverzichts werden bei den aktuell Rauchenden starker eingeschatzt als bei
den Teilnehmenden, die schon aufgehdrt haben zu rauchen. Der Vergleich zwischen der Inter-
ventions- und der Kontrollgruppe zeigt keinen Unterschied zwischen den Gruppen.

6.3.8 Subjektive Norm

Frage 18 erfasst die wahrgenommene Norm des Rauchens im Freundeskreis. Es wurde gefragt,
wie viele der eigenen Freunde vermutlich Zigaretten rauchen mit den Ankreuzmoglichkeiten
zwischen keine, wenige, manche, die meisten, alle. Aufgrund der teilweise geringen Anzahl von
Antworten auf einzelnen Antwortkategorien wurden diese zusammengefasst. Die Kategorien
"keine, wenige, manche" wurden zu "einer Minderheit" und "die meisten, alle" zu "einer Mehr-
heit" umcodiert.
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Abbildung
Anzahl Teilnehmende, die bei einer Minderheit oder eine Mehrheit der Freunde Rauchen wahr-
nehmen nach Gruppe und Rauchstatus
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Anmerkung: Es besteht kein Unterschied zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe in
Bezug auf deren Einschatzung eine Minderheit oder Mehrheit rauchender Freunde zu haben.
Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Logit-Models ergab ein ICC=0.13.

Es zeigt sich kein Unterschied in der Einschatzung, dass eine Mehrheit oder eine Minderheit der
Freundinnen und Freunde rauchen zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe. Bei den
aktuell Rauchenden sehen zwar lber 50% (n=24) der Teilnehmenden der Interventionsgruppe
ihre Freunde Uberwiegend als rauchend, gegeniiber weniger als 40% in der Kontrollgruppe. Der
Unterschied ist allerdings nicht signifikant.

Zusammenfassung:

In Bezug auf die Variablen, die das Rauchverhalten beeinflussen, zeigen sich teilweise Unter-
schiede zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe. In der Interventionsgruppe ist die
Intention zu rauchen bei einem Angebot erhoht. Gleichzeitig ist bei den Ex-Rauchenden in dieser
Gruppe die Ergebniserwartung, sich an die Verpflichtung nicht zu rauchen halten zu kdnnen,
ebenfalls erhoht. Bei praktisch allen Wissensfragen schneidet die Interventionsgruppe mit einem
besseren Wissen zu den Effekten des Rauchens ab. Die Interventionsgruppe schatzt zudem die
eigene Vulnerabilitdt im Sinne von negativen Folgen in Bezug auf das Rauchen als hoher ein. Die
Teilnehmende der Interventionsgruppe sind sich weiterhin sicherer beim der Einschatzung der
Risiken des Rauchens.
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6.4 Effekte durch die videounterstiitze Tabakpravention

6.4.1 Einstellung gegeniiber der Verpflichtung nicht zu rauchen

Frage 23 erfasst verschiedene Einstellung gegenliber der Verpflichtung nicht zu rauchen. Es
werden dabei verschiedene Facetten der Bewertung gegeniiber der Verpflichtung erfragt. Dies
ist in Bezug auf die Intervention der videounterstiitzten Tabakpravention besonders wichtig.
Durch die Videoaufnahmen von den Schiilerinnen und Schillern, welche in der eigenen Schul-
klasse vorgefiihrt werden, soll insbesondere die offentliche Verpflichtung nicht zu rauchen
untermauert und verstarkt werden. Bei Frage 23 konnten die folgenden 5 Aussagen in Bezug auf
deren Zutreffen zwischen "trifft gar nicht zu", "trifft eher nicht zu", "trifft eher zu", "trifft vollig
zu" eingeschatzt werden.

1. Ich bewundere Schulkolleginnen und -kollegen, die offen sagen, dass sie nie rauchen
werden.

2. Ich finde es gut, wenn Schulkolleginnen und -kollegen offen sagen, dass sie nie rauchen
werden.

3. Ich bin Gberzeugt, dass ich es schaffen kdnnte nie (mehr) zu rauchen, wenn ich mir dies
fest vornehme.

4. Wenn ich mich dazu verpflichten wiirde, nie zu rauchen, wiirde ich das auch einhalten.

5. Esist mir unangenehm, offen lber das Rauchen zu sprechen.

Eine Reliabilitdtsanalyse im Sinne der internen Konsistenz tber die Fragen hinweg ergab, dass die
ersten vier Fragen konsistent zusammengefasst werden kénnen und dass daraus ein Cronbach's
Alpha von .762 resultiert. Dies weist darauf hin, dass Teilnehmende, die eine positive Einstellung
der Verpflichtung gegeniiber zum Ausdruck bringen, dies (iber alle vier Fragen hinweg tun.
Aufgrund der Konsistenz der Werte kann ein Summenwert zur Einstellung gegeniiber der Ver-
pflichtung nicht zu rauchen gebildet werden.

Die fiinfte Frage zum Umstand, wie unangenehm das Sprechen lber das Rauchen wahrgenom-
men wird, hat hingegen nichts mit der Bewertung der Verpflichtung zu tun. Die detaillierte
Auswertung dieser Frage folgt weiter unten.



Evaluation des Pilotprojekts Videounterstiitzte Tabakpravention
FHNW Hochschule fiir Soziale Arbeit/Institut Soziale Arbeit und Gesundheit 36

Abbildung
Mittlerer Summenwert der Einstellung der Verpflichtung nicht zu rauchen gegeniiber nach Grup-
pe und Rauchstatus
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Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (n.s.) und den
Faktoren Gruppe (n.s.) sowie Rauchstatus (F(3,562)= 7.318; p<0.001) und der Interaktion Gruppe
* Rauchstaus (F(3,562)= 2.580; p<0.10).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab ein ICC=0.03.

Je nach Rauchstatus unterscheidet sich die Einstellung gegeniiber der Verpflichtung nicht zu
rauchen deutlich. Aktuell Rauchende sehen die Verpflichtung im Mittel negativer als die anderen
Gruppen, insbesondere verglichen mit den Teilnehmenden, die noch nie geraucht haben. Zu-
mindest tendenziell ergibt sich auch eine Wechselwirkung zwischen den Gruppen und dem
Rauchstatus. In der Interventionsgruppe haben die Nie-Rauchenden, die Probier-Rauchenden
und die Ex-Rauchenden deutlich positivere Einstellungen der Verpflichtung gegeniiber verglichen
mit den aktuell Rauchenden. In der Kontrollgruppe ist eine negativere Einstellung sowohl bei den
Ex-Rauchenden wie bei den aktuell Rauchenden vorhanden. Der deutlichste Einstellungsunter-
schied zwischen Interventions- und Kontrollgruppe zeigt sich damit bei den Ex-Rauchenden, die
in der Interventionsgruppe eine deutlich positivere Einstellung gegeniber der Verpflichtung
nicht zu rauchen aufweisen als dies in der Kontrollgruppe der Fall ist.

Um die Fragen zur Bewertung gegeniber der Verpflichtung nicht zu rauchen im Detail zu unter-
suchen, wurden neben der Summenskala auch die Einzelitems analysiert.
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Abbildung
Anzahl Teilnehmende, die den Aussagen zur Verpflichtung nicht zu rauchen zustimmen oder diese
ablehnen nach Gruppe und Rauchstatus
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.00 trifft nicht zu Count

B Sicherheit Wenn ich mich dazu verpflichten wiirde, nie zu rauchen, wiirde ich das auch einhalten
1.00 trifft zu Count



Evaluation des Pilotprojekts Videounterstiitzte Tabakpravention
FHNW Hochschule fiir Soziale Arbeit/Institut Soziale Arbeit und Gesundheit 39

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

0 Kontrollgruppe

1 Interventionsgruppe

.00 noch nie
geraucht

0 Kontrollgruppe

einmal
probiert

1 Interventionsgruppe

1.00 schon

0 Kontrollgruppe

1 Interventionsgruppe

SmokStatus Rauchstatus

2.00
aufgehort
zu rauchen

0 Kontrollgruppe

3.00

aktuelles
Rauchen

1 Interventionsgruppe

B Unangenehm Es ist mir unangenehm, offen tiber das Rauchen zu sprechen .00 trifft nicht zu Count

B Unangenehm Es ist mir unangenehm, offen iber das Rauchen zu sprechen 1.00 trifft zu Count

Anmerkung: Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Logit-Models ergab ein ICC
zwischen 0.00 und 0.03 fiir die finf Aussagen zur Verpflichtung nicht zu rauchen.

Es ergeben sich einzelne Unterschiede in den Einzelitems. In der Interventionsgruppe ist bei den
Probier-Rauchenden ist die Uberzeugung erhéht, es schaffen zu kdnnen, wenn man sich den
Rauchstopp stark vornimmt. In der Interventionsgruppe sind dies 32 Personen (94%) gegeniber
9 Personen in der Kontrollgruppe (69%). Der Chi-Quadrat-Test kann aufgrund der geringen
Zellbesetzung nicht angewendet werden.

In der Interventionsgruppe ist bei den Personen, die aufgehort haben, die positive Bewertung
von Kolleginnen und Kollegen bei einer offentlichen Verpflichtung (Interventionsgruppe 63
Personen (84%) versus Kontrollgruppe 38 Personen (67%); Chi-Quadrat= 5.415; df=1; p<.05) und
die Uberzeugung, den Rauchstopp schaffen zu kénnen (Interventionsgruppe 74 Personen (94%)
versus Kontrollgruppe 44 Personen (77%); Chi-Quadrat= 7.829; df=1; p<.01) erhoht.

Die anderen Fragen unterscheiden sich zwischen der Interventions- und Kontrollgruppe nicht.
Negative Gefilihle der 6ffentlichen Verpflichtung gegeniiber wurden (iber die Frage wie unange-
nehm es ist offen (iber das Rauchen zu sprechen erfasst. In beiden Gruppen befinden sich zwi-
schen 20 und 29 Prozent der Teilnehmenden, denen das offene Sprechen lber das Rauchen
unangenehm ist.

6.4.2 Haufigkeit der Auseinandersetzung mit dem Thema Rauchen

Die Fragen 26 und 27 erfassen die Haufigkeit der Auseinandersetzung mit dem Thema Rauchen
in der Klasse und durch andere Medien und Quellen. Frage 26 erhebt die Behandlung des The-
mas im Unterricht "Wie oft habt ihr in diesem Schuljahr im Unterricht das Thema , Rauchen”
behandelt?" Es ist eine Einstufung entlang der Kategorien nie, einmal, mehrmals, oft, sehr oft



Evaluation des Pilotprojekts Videounterstiitzte Tabakpravention
FHNW Hochschule fiir Soziale Arbeit/Institut Soziale Arbeit und Gesundheit 40

moglich. Zudem kénnen die Schillerinnen und Schiiler die Kategorie "ich weiss nicht" ankreuzen.
Die Kontroll- und die Interventionsgruppe unterscheiden sich nicht im Anteil der Personen die
"ich weiss nicht" angekreuzt haben. In der Kontrollgruppe sind es 23 Personen (8.6%) und 21
Personen in der Interventionsgruppe (6.6%) (Chi-Quadart=0.65; df=1; n.s.). Die Kategorie "ich
weiss nicht" wurde fir die folgende Analyse ausgeschlossen.

Abbildung
Mittlere Hdufigkeit der Behandlung des Themas Rauchen im Unterricht nach Gruppe und
Rauchstatus
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Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (n.s.) und den
Faktoren Gruppe (F(1,521)= 22.833; p<0.001) sowie Rauchstatus (n.s.) und der Interaktion
Gruppe * Rauchstaus (n.s.).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab ein ICC=0.46. Das anschlies-
sende Mehrebenenmodell mit dem Level 2 Pradiktor Gruppe ergab (F(1,60.771)= 7.708; p<.01).

Die Auseinandersetzung mit dem Thema Rauchen fand im laufenden Schuljahr im Mittel zwi-
schen nie, einmal und mehrmals statt. Die Kontrollgruppe unterscheidet sich deutlich von der
Interventionsgruppe. In der Kontrollgruppe wurde das Thema im Mittel einmal und seltener
behandelt. In der Interventionsgruppe wurde das Rauchen zwischen einmal und mehrmals
behandelt.

Frage 27 umfasst mehrere Facetten der personlichen Auseinandersetzung mit dem Rauchen mit
der Frage "Wie stark hast du dich personlich schon mit dem Thema ,Rauchen” befasst?". Es
wurden 12 verschiedene Mdoglichkeiten der Auseinandersetzung mit dem Thema erfragt:
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Mit Freund/-innen Gber das Thema ,,Rauchen” gesprochen
Mit Lehrer/-innen Giber das Thema ,,Rauchen” gesprochen
Mit meinen Eltern (iber das Thema ,Rauchen” gesprochen
Blicher zum Thema ,,Rauchen” gelesen

Zeitschriften zum Thema ,,Rauchen” gelesen

In Zeitungen Artikel zum Thema ,,Rauchen” gelesen
Spielfilme (Fernsehen, Kino) zum Thema ,,Rauchen” gesehen
Reportagen (Fernsehen) zum Thema ,Rauchen” gesehen

Im Internet zum Thema ,,Rauchen” gesucht (z.B. mit Google)
10 Die Internetseite www.feelok.ch zum Thema ,,Rauchen” angeschaut
11. Andere Internetseiten zum Thema «Rauchen” angeschaut
12. Broschiiren zum Thema «Rauchen” angeschaut

©EONDU A WN R

Eine Reliabilitdtsanalyse im Sinne der internen Konsistenz liber die 12 Fragen hinweg ergab, dass
diese konsistent zusammengefasst werden kénnen und dass daraus ein Cronbach's Alpha von
.852 resultiert. Dies weist darauf hin, dass Teilnehmende, die sich "sehr oft" mit dem Thema
Rauchen auseinander setzen, dies konsistent tber alle 12 Méglichkeiten tun und dass bei Teil-
nehmende, die sich selten oder nie mit dem Thema auseinandersetzen keine einzelne Maoglich-
keit heraussticht. Die 12 Moglichkeiten der Auseinandersetzung mit dem Thema konnten auf
einer Skala zwischen nie, selten, gelegentlich, oft und sehr oft eingeordnet werden. Aufgrund
der Konsistenz der Werte kann ein Summenwert zur Auseinandersetzung mit dem Thema Rau-
chen gebildet werden.
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Abbildung
Mittlere Hdufigkeit der persénlichen Auseinandersetzung mit dem Thema Rauchen nach Gruppe
und Rauchstatus
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Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (n.s.) und den
Faktoren Gruppe (n.s.) sowie Rauchstatus (F(3,568)= 4.220; p<0.01) und der Interaktion Gruppe
* Rauchstaus (n.s.).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab ein ICC=0.09.

Insgesamt findet die Auseinandersetzung mit dem Thema Rauchen im Mittel zwischen nie und
selten statt. Die Probier-Rauchenden und die aktuell Rauchenden befassen sich im Mittel etwas
haufiger mit dem Thema verglichen mit den Nie-Rauchenden und den Ex-Rauchenden. Es be-
steht kein Unterschied zwischen der Kontroll- und der Interventionsgruppe.

6.4.3 Einschatzung der Tabakpraventionslektion der Lungenliga Solothurn mit Video

Die Einschatzung der Tabakpraventionslektion der Lungenliga Solothurn mit Video gliedert sich
in verschiedene Unterfragen. Informationsgehalt, Nutzen, Anstoss zur Einstellungsianderung,
Verpflichtung, Unwohlsein, Verhaltensbekraftigung bei Nichtrauchenden, Anregung zum Rauch-
stopp, Anregung zur Rauchreduktion und allgemeine Bewertung der Lektionen werden in den
Fragen 28 bis 34 erfasst. Frage 35 erfasst zudem offene Kommentare zur Tabakpraventionslekti-
on. Da diese Fragen nur von der Interventionsgruppe beantwortet werden konnten, beschrankt
sich die folgende Analyse auf diese Gruppe.
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Abbildung
Anzahl Teilnehmende die zur Frage "Wie viele neue Informationen hast Du in der Tabakprdven-
tions-Lektion mit Video (ber das Rauchen bekommen?" antworten nach Rauchstatus
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Anmerkung: Es besteht ein Unterschied in der Bewertung je nach Rauchstatus (Chi-
Quadart=31.153; df=9; p<0.001).
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Abbildung
Anzahl Teilnehmende die zur Frage "Wie viel Nutzen hatte die Lektion fiir Dich?" antworten nach
Rauchstatus
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Anmerkung: Es besteht kein Unterschied in der Bewertung je nach Rauchstatus.
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Abbildung
Anzahl Teilnehmende die zur Frage "Wie oft hast Du wéhrend der Lektion Uberlegungen zu
Deiner eigenen Einstellung zum Rauchen gemacht" antworten nach Rauchstatus
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Anmerkung: Es besteht ein Unterschied in der Bewertung je nach Rauchstatus (Chi-
Quadart=19.295; df=9; p<0.05).

Die Uberwiegende Mehrheit der Teilnehmenden in der Interventionsgruppe schatzt den Infor-
mationsgehalt tGber das Rauchen durch die Tabakpraventions-Lektion mit Video als sehr viel und
eher viel ein. Bei den Probier-Rauchenden und bei den Teilnehmenden, die noch die geraucht
haben ist diese Einschatzung allerdings deutlich verbreiteter als bei den Ex-Rauchenden und den
aktuell Rauchenden.

Die Frage des personlichen Nutzens durch die Lektion wird zwar von einer Mehrheit bejaht. Es
gibt allerdings einen betrachtlichen Teil der Teilnehmenden, die keinen persdnlichen Nutzen
durch die Lektion wahrnehmen. Auch wenn dies bei den aktuell Rauchenden besonders ausge-
pragt ist, zeigt sich kein bedeutsamer Unterschied je nach Rauchstatus der Teilnehmenden.

Es wurde von der Mehrheit der Teilnehmenden Uberlegungen zur eigenen Einstellung zum
Rauchen gemacht, wenn auch von vielen nur selten. Je nach Rauchstatus unterscheidet sich die
Anzahl der Teilnehmenden mit entsprechenden Uberlegungen. Bei den aktuell Rauchenden ist
der relative Anteil der Teilnehmenden, die nie Uberlegungen zur Einstellung gemacht haben am
geringsten.

Zusammenfassung:

Die Einstellung gegeniber der Verpflichtung nicht zu rauchen zeigt bei den aktuell Rauchenden
keinen Unterschied zwischen der Interventions- und der Kontrollgruppe. Bei den Ex-Rauchenden
ist die Einstellung in der Interventionsgruppe allerdings deutlich positiver. Die Ex-Rauchenden
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bewerten die 6ffentliche Verpflichtung von Kolleginnen und Kollegen nicht zu rauchen positiver
und sind sich sicherer den Rauchstopp schaffen zu kdnnen. Die Probier-Rauchenden sind eben-
falls in der Interventionsgruppe eher liberzeugt den Rauchstopp schaffen zu kénnen. In der
Interventionsgruppe wurde das Thema Rauchen haufiger behandelt. Allerdings unterscheidet
sich die personliche Auseinandersetzung mit dem Thema nicht zwischen den Gruppen. Die
Einschatzung der Tabakpraventions-Lektion mit Video unterscheidet sich innerhalb der Interven-
tionsgruppe teilweise deutlich je nach Rauchstatus. Es wurden neue Informationen, Nutzen und
Uberlegungen zur Einstellung zum Rauchen durch die Lektion angeregt. Es gibt allerdings auch
einen betrachtlichen Anteil der Teilnehmenden, bei denen dies nicht der Fall war.

6.5 Weitere nicht intendierte Effekte durch die videounterstiitze Tabakpra-
vention

6.5.1 Ausgeiibte und erlebte Gewalt

Frage 10 erfasst die Facetten Zank oder Streit, Balgerei oder Kampf, Unfall oder Verletzung,
Verlust von Geld oder anderen Wertgegenstanden, Beschadigung von Gegenstianden oder
Kleidung, wenn sie auf das eigene Rauchen und das Rauchen eines anderen in der Klasse zurtick-
zufuhren sind. Diese Fragen wurden nur an diejenigen Schilerinnen und Schiiler gestellt, die
schon einmal geraucht haben. Auf das Rauchen zuriickzufiihrender Zank oder Streit, Balgerei
oder Kampf, Unfall oder Verletzung, Verlust von Geld oder anderen Wertgegenstanden und
Beschadigung von Gegenstanden oder Kleidung sind dusserst selten und es dominieren andere
Grinde fir derartige Probleme.
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Abbildung
Anzahl Teilnehmende die im aktuellen Schuljahr Probleme erlebt haben nach Gruppe
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Anmerkung: Aufgrund der geringen Zellbesetzung bei der Zuschreibung der Probleme zum
Rauchen, ist eine signifikanzstatistische Priifung auf Gruppenunterschiede nicht moglich.

Zank oder Streit treten deutlich am haufigsten auf und wurden von mehr als der Halfte der
Schiilerinnen und Schiiler im Schuljahr erlebt. Seltener treten Unfille und Verletzungen auf, auch
wenn es sich dabei um die am zweithaufigsten erlebten Probleme handelt. Die anderen Proble-
me werden insgesamt eher selten genannt. Die Attribution der auftretenden Probleme auf das
eigene Rauchen bzw. auf das Rauchen einer anderen Person in der Klasse findet sehr selten
statt. Zumindest aus der Sicht der Schilerinnen und Schiiler handelt es sich beim Rauchen
praktisch nicht um einen Grund fir Auseinandersetzungen und Problemen. Eine Ausnahme
bildet der Verlust von Geld oder anderen Wertgegenstinden, der insbesondere in der Interven-
tionsgruppe als aufgrund des eigenen Rauchens angegeben wird. Hier ist zu vermuten, dass
Informationen zu den finanziellen Auswirkungen des Rauchens wahrend der Intervention dieses
Ergebnis bewirkt hat.
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6.5.2 Klassenklima und Wohlbefinden

Frage 10 erfasst Probleme in der Beziehung zu den Eltern und Probleme in der Beziehung zu den
Freunden, die auf das eigene Rauchen und das Rauchen eines anderen in der Klasse bezogen
werden. Frage 25 erfasst das Klassenklima.

Abbildung
Anzahl Teilnehmende die im aktuellen Schuljahr Beziehungsprobleme erlebt haben nach Gruppe
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Anmerkung: Aufgrund der geringen Zellbesetzung bei der Zuschreibung der Probleme zum
Rauchen, ist eine signifikanzstatistische Priifung auf Gruppenunterschiede nicht moglich.

Etwas weniger als ein Drittel der Schiilerinnen und Schiiler haben im aktuellen Schuljahr Proble-
me in der Beziehung zu ihren Eltern und zu ihren Freunden erlebt. Beziehungsprobleme mit den
Eltern aufgrund des eigenen Rauchens geben in der Kontrollgruppe 3 Personen und in der Inter-
ventionsgruppe 7 Personen an. Probleme in der Beziehung zu den Freunden werden von 4 bzw.
3 Personen aufgrund des Rauchens erlebt.

Das Klassenklima wurde anhand der Frage "Was trifft auf deine Mitschiler oder Mitschiilerinnen
zu?" und den folgenden Unterfragen erfasst.

1. die Schiler und Schiilerinnen in meiner Klasse sind gerne zusammen
2. die meisten in meiner Klasse sind nett und hilfsbereit
3. meine Mitschiler und Mitschiilerinnen akzeptieren mich so, wie ich bin

Die Drei Fragen konnten auf einen fiinfstufigen Skala zwischen 1="stimmt genau" und 5="stimmt
Uberhaupt nicht" eingestuft werden. Eine Reliabilitdtsanalyse im Sinne der internen Konsistenz
Uber die 3 Unterfragen hinweg ergab, dass diese konsistent zusammengefasst werden kdnnen
und dass daraus ein Cronbach's Alpha von .765 resultiert. Personen, die das Klassenklima eher
positiv einschatzen, tun dies konsistent (iber alle drei Unterfragen. Aufgrund der Konsistenz
Einschatzung des Klassenklimas kann ein Summenwert gebildet werden.
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Es zeigt sich, dass die Aussagen zum Klassenklima im Mittel bei "stimmt" eingestuft wurden
(M=1.95; SD=0.72; N=571). Die Einschatzung des Klimas unterscheidet sich nicht in Bezug auf die
Gruppe und den Rauchstatus. Das Klima wird allerdings von alteren Schiilerinnen und Schiilern
eher negativer eingestuft im Vergleich zu Jingeren (r=.15; N=578; p<0.001). Die Mehrebenen-
analyse anhand des Intercept-Only-Models ergab fiir das Klassenklima ein ICC=0.15. Das an-
schliessende Mehrebenenmodell mit dem Level 2 Pradiktor Gruppe (F(1,40.834)= 2.328; n.s.)
ergab ebenfalls keinen signifikanten Unterschied zwischen den Gruppen.

6.5.3 Negativer sozialer Druck

Frage 11 erfasst Arger mit einigen Klassenkameraden, Ausschluss aus der Klassengemeinschaft,
Verlust der Freund/-innen und das Geflihl Aussenseiter/-in zu sein, wenn Rauchende auf das
Rauchen verzichten. Frage 11 erfasst damit neben anderen Folgen, wenn auf das Rauchen
verzichtet wiirde, eine Reihe von sozialen Folgen, die als negativer sozialer Druck umschrieben
werden kdnnen. Darunter fallen folgende Folgen:

bekomme ich keinen Arger mit einigen Klassenkameraden
werde ich nicht aus der Klassengemeinschaft ausgeschlossen
verliere ich meine Freund/-innen

fuhle ich mich als Aussenseiter/-in

il S S

Diese moglichen Folgen konnten auf einer vierstufigen Skala zwischen "trifft gar nicht zu" und
"trifft vollig zu" eingestuft werden. Die Fragen wurden nur an die Teilnehmenden gestellt, die
aufgehort haben zu rauchen und die aktuell rauchen.

Die Folgen 1. und 2. beziehen sich direkt auf die Klassengemeinschaft und die Klassenkameraden
bzw. -kameradinnen. Eine Reliabilitdtsanalyse im Sinne der internen Konsistenz ergab fiir diese
beiden Aspekte einen Cronbach's Alpha von .772. Die Einschatzung der Folgen des Verlierens der
Freundinnen und Freunde bzw. das Gefiihl ein Aussenseiter oder eine Aussenseiterin zu sein
werden sehr selten als zutreffend angegeben und sind von den Folgen in der Klasse so unter-
schiedlich, dass keine gemeinsame Skala mit allen vier Folgen gebildet werden kann. Der negati-
ve Soziale Druck in der Klasse bestehend aus den Folgen 1. und 2. kann demgegeniiber zu einem
Gesamtsummerwert zusammengefasst werden.



Evaluation des Pilotprojekts Videounterstiitzte Tabakpravention
FHNW Hochschule fiir Soziale Arbeit/Institut Soziale Arbeit und Gesundheit 50

Abbildung
Mittlerer Summenwert der Einschdtzung des negativen sozialen Drucks in der Klasse als Folge bei
einem Rauchverzicht nach Gruppe und Rauchstatus
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Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (n.s.) und den
Faktoren Gruppe (n.s.) sowie Rauchstatus (n.s.) und der Interaktion Gruppe * Rauchstaus
(F(1,150)= 5.235; p<0.05).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab fiir das Klassenklima ein
ICC=0.01.

Als Folge eines Rauchverzichts Arger mit den Klassenkameraden zu bekommen bzw. aus der
Klassengemeinschaft ausgeschlossen zu werden wird im Mittel als eher zutreffend eingeschatzt.
Arger mit den Klassenkameraden erwarten fast 70% der Rauchenden und Ex-Rauchenden Schii-
lerinnen und Schiiler als Folge des Verzichts auf das Rauchen. Ausschluss aus der Klassengemein-
schaft erwarten sogar Gber 70% der Befragten. Die Analyse zeigt beziiglich der Einschatzung
negativer sozialen Drucks als Folge des Rauchverzichts eine signifikante Wechselwirkung zwi-
schen der Gruppe und dem Rauchstatus. In der Kontrollgruppe ist bei den aktuell Rauchenden
die Erwartung des negativen sozialen Drucks am hochsten. Ex-Rauchende haben in der Kontroll-
gruppe die geringste Erwartung eines negativen sozialen Drucks. In der Interventionsgruppe ist
demgegenlber der soziale Druck bei Ex-Rauchenden und aktuell Rauchenden in etwa gleich. In
der Interventionsgruppe verspliren die aktuell Rauchenden weniger sozialen Druck als in der
Kontrollgruppe.

6.5.4 Diskriminierung und Stigmatisierung von rauchenden Mitschiilerinnen und -schiilern

Frage 16 erfasst das eigene Verhalten und die eigene Einstellung rauchenden Mitschiilerinnen
und -schiilern gegeniiber. Eingekleidet wurden die Fragen mit der Einleitung "Wenn du an
eine(n) ,typischen” rauchenden Mitschiiler(in) denkst, was wiirde auf dich zutreffen?". An-
schliessend wurden sechs Unterfragen gestellt.
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1. Wirdest Du dich gerne mit ihm/ihr unterhalten?
2. Woirdest Du ein Zimmer wahrend der Klassenfahrt mit ihm/ihr teilen?
3. Wirdest du mit ihm/ihr abends deine Freizeit verbringen?
4. Wirdest Du neben ihm/ihr in der Klasse sitzen wollen?
5. Wirdest du mit ihm/ihr befreundet sein wollen?
6. Wirdest du ihn/sie gerne als Bruder/ Schwester haben wollen?

Die Fragen konnten auf einer flinf-stufigen Skala mit den Ankreuzmoglichkeiten "Auf jeden Fall",
"Wahrscheinlich schon", "weder noch", "Wahrscheinlich nicht" und "Auf gar keinen Fall" einge-
stuft werden. Eine Reliabilitdtsanalyse im Sinne der internen Konsistenz ergab einen Cronbach's
Alpha von .917. Die Fragen kdnnen damit zu einem Gesamtsummerwert zusammengefasst

werden, der eine Art Diskriminierung von rauchenden Mitschiilerinnen und Mitschilern erfasst.

Abbildung
Mittlerer Summenwert der Diskriminierung von rauchenden Mitschiilerinnen und Mitschiilern
nach Gruppe und Rauchstatus
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Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (F(1,562)=
4.430; p<0.05) und den Faktoren Gruppe (n.s.) sowie Rauchstatus (F(3,562)= 18.674; p<0.001)
und der Interaktion Gruppe * Rauchstaus (n.s.).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab fiir das Klassenklima ein
ICC=0.10. Das anschliessende Mehrebenenmodell mit dem Level 2 Pradiktor Gruppe ergab
(F(1,38.108)= 1.117; n.s.).

Sowohl in der Interventions- wie in der Kontrollgruppe schatzen die Nie-Rauchenden und die
Probier-Rauchenden die Diskriminierung von Rauchenden Mitschiilerinnen und Mitschilern auf
der flinfstufigen Skala im Mittel bei "weder noch" ein. Bei den Ex-Rauchenden und den aktuell
Rauchenden geht die Einstufung der Diskriminierung in Richtung "wahrscheinlich nicht". Nie-
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Rauchende und Probier-Rauchende unterscheiden sich signifikant von Ex-Rauchenden und
aktuell Rauchenden (Multipler Mittelwertsvergleich LSD).

Frage 19 erfasst die Einstellung Rauchenden gegeniiber im weitesten Sinne in Richtung einer
Stigmatisierung der Raucherinnen und Rauchern. Es wurde gefragt: "Menschen unterscheiden
sich darin, ob sie bestimmte Verhaltensweisen anderer Personen ablehnen oder nicht. Lehnst du
die folgenden Dinge ab oder nicht?". Dazu wurden 3 Unterfragen gestellt.

1. gelegentlich Zigaretten rauchen
2. regelmassig rauchen
3. taglich rauchen

Die Fragen konnten auf einer vier-stufigen Skala zwischen "lehne stark ab" und "lehne Uber-
haupt nicht ab" eingestuft werden. Eine Reliabilitdtsanalyse im Sinne der internen Konsistenz
ergab einen Cronbach's Alpha von .923. Die Fragen kénnen damit zu einem Gesamtsummerwert
zusammengefasst werden, der eine Art Stigmatisierung von Raucherinnen und Rauchern erfasst.

Abbildung
Mittlerer Summenwert der Stigmatisierung von Raucherinnen und Rauchern nach Gruppe und
Rauchstatus
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Anmerkung: Grundlage ist die Berechnung einer ANCOVA mit der Kovariable Alter (n.s.) und den
Faktoren Gruppe (F(1,550)= 3.907; p<0.05) sowie Rauchstatus (F(3,550)= 39.880; p<0.001) und
der Interaktion Gruppe * Rauchstaus (n.s.).

Die Mehrebenenanalyse anhand des Intercept-Only-Models ergab fiir das Klassenklima ein
ICC=0.08.
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Die Ablehnung des Rauchverhaltens bei anderen Personen ist sehr verbreitet und steigt mit der
Haufigkeit des Rauchens. Gelegentliches Rauchen bei andern Personen wird etwa zu 60% abge-
lehnt, regelmadssiges Rauchen zu 74% und tégliches Rauchen zu 82%. Die Ablehnung des Rau-
chens bei anderen Personen ist in der Interventionsgruppe starker als in der Kontrollgruppe.
Noch deutlicher unterscheidet sich die Ablehnung des Rauchens bei anderen Personen je nach
Rauchstatus. Vor allem die aktuell Rauchenden lehnen andere Rauchende Personen eher nicht
ab. Am deutlichsten zeigt sich die ablehnende Haltung gegeniiber Rauchenden bei den Nie-
Rauchenden.

Zusammenfassung:

Nicht-intendierte Effekte durch die videounterstiitzte Tabakpravention missen im Sinne von
moglichen Nebenwirkungen bei Interventionen bericksichtigt werden. Gewaltprobleme kom-
men in einigen Fallen vor, sind aber sehr selten auf das Rauchen allgemein zurilickzufiihren und
kénnen in keinen Zusammenhang mit der Intervention gesetzt werden. Auch das Klassenklima
steht in keinem Erkennbaren Zusammenhang zur Intervention. Der negative soziale Druck im
Sinne, dass Arger in der Klasse oder Ausschluss aus der Klasse stattfindet, wird am deutlichsten
in der Kontrollgruppe bei den aktuell Rauchenden erlebt. Hier scheint die Intervention den
negativen sozialen Druck eher abzuschwachen. Bei den Ex-Rauchenden hingegen ist der Soziale
Druck in der Interventionsgruppe hoher als in der Kontrollgruppe. In der Interventionsgruppe
scheint sich der - bei der Kontrollgruppe deutlich vorhandene - Unterschied im Druck auf die
aktuell Rauchenden gegeniiber den Ex-Rauchenden zu nivellieren. Die ablehnende Haltung
gegenliber dem Rauchen bei anderen Personen ist in der Interventions- gegenliber der Kontroll-
gruppe erhoéht. Diskriminierungen von rauchenden Mitschilerinnen und Mitschiilern finden eher
bei Nie-Rauchenden und Probier-Rauchenden im Vergleich zu den Ex-Rauchenden und aktuell
Rauchenden statt. Zwischen Interventions- und Kontrollgruppe gibt es diesbeziiglich keinen
Unterschied.
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7 Diskussion

Die vorliegende Evaluation konnte einige Hinweise darauf liefern, dass rauchspezifische Kogniti-
onen durch die videounterstiitzte Tabakpravention verandert werden und zwar in eine Richtung,
wie sie durch den Einsatz eines erfolgsversprechenden Praventionsprogramms zu erwarten sind.
Die Effekte sind insbesondere dort zu beobachten, wo die gestellten Fragen moglichst mit den
Zielen der Intervention deckungsgleich waren. Ein wichtiges Ziel der Intervention ist in der
Vermittlung von Information zum Rauchen zu sehen. Dies hat sich im Wissen zu den Effekten des
Rauchens niedergeschlagen. Risiken des Rauchens und die eigene Vulnerabilitdt werden in der
Interventionsgruppe ebenfalls verstarkt wahrgenommen. Andere Ziele der videounterstiitzten
Tabakpravention, die die Einstellung dem Rauchen gegeniiber und die Wahrnehmung der sozia-
len Norm des Rauchens betreffen, konnten weniger deutlich verandert werden und miussten
durch die Intervention gezielter angesprochen werden.

Die 6ffentliche Verpflichtung in Zukunft nicht zu rauchen (Englisch: Pledges, Public Commitment)
stellt ein Kernelement der videounterstitzten Tabakpravention dar. Hier besteht die Vermutung,
dass der Einsatz des Videos eine mogliche Verpflichtung verstarkt. Der maximal mogliche Einfluss
eines offentlichen Commitments wird deutlich, wenn dieses im Zusammenhang mit der aktuell
vorgeschlagenen Taxonomie von Verhaltensveranderungstechniken gestellt wird (Michie et al.,
2013). Commitments sind in der Phase der Zielsetzung und der Planung einer Verhaltensveran-
derung wichtig. Wenn Schiilerinnen und Schiiler sich das Ziel gesetzt haben, nicht zu rauchen
und dies offentlich mit einer Aussage in Richtung "Ich werde nicht rauchen" tun, so verspricht
dies eine Verstarkung in Richtung des Zielverhaltens. Der Einsatz von Commitments bei Perso-
nen, die kein entsprechendes Ziel haben erscheint - zumindest theoretisch - nicht zielfiihrend zu
sein. Fur den interaktiven Teil der videounterstiitzten Tabakpravention bedeutet dies, dass das
offentliche Commitment bei Personen mit dem Wunsch zum Nichtrauchen verstarkt werden
kénnte, in dem ihnen das Versprechen nicht zu rauchen ganz explizit abverlangt wird. Bei Perso-
nen, die sich kein Ziel in Richtung Nichtrauchen gesetzt haben, muss ein anderes verhaltensrele-
vantes Ziel herausgearbeitet werden, bevor eine Verpflichtung zum Einsatz kommen kann. Eine
Reduktion des Rauchens kdnnte ein Ziel sein oder in bestimmten Situationen auf das Rauchen zu
verzichten (z.B. morgens, auf dem Weg zur Schule). Die Ergebnisse zur Einstellung gegeniiber der
Verpflichtung nicht zu rauchen zeigen denn auch, dass diese insbesondere bei den Ex-
Rauchenden durch die Intervention positiv verandert wurde.

Eine weitere zentrale Variabel fiir die Intervention ist die Selbstwirksamkeitserwartung
(Bandura, 1977, 1986). Die vorliegende Evaluation konnte nicht nachweisen, dass die Interventi-
onsgruppe gegenliber der Kontrollgruppe einen Gewinn beziglich der Selbstwirksamkeitserwar-
tung erzielen konnte. Die Intervention sollte dies explizit in den Fokus nehmen und Strategien
zur Erhohung der Selbstwirksamkeit anwenden. Quellen zur Steigerung sind eigene Erfolgserfah-
rungen, stellvertretende Erfolgserfahrungen (Modelllernen) und verbale Verstarkung
(Renneberg & Hammelstein, 2006).

Durch die hier verwendete Untersuchungsanlage mit nur einem Messzeitpunkt, konnten Effekte
auf das Rauchverhalten oder die Intention zu Rauchen nicht tberprift werden, da sich diese erst
langfristig ergeben bzw. ausbilden. Hierzu muisste ein Untersuchungsplan mit Vor- und Nach-
messung und einem genligend langen Zeitraum zwischen den Messungen zum Zug kommen.
Erschwert wird die Interpretation der vorliegenden Resultate durch die Tatsache, dass die Zu-
fallszuweisung der Schulklassen zur Kontroll- und Interventionsgruppe insbesondere beziiglich
des Rauchverhaltens zu nicht ganz vergleichbaren Gruppen gefiihrt hat. In der Analyse wurde
durch die statistische Kontrolle der augenscheinlichsten Unterschiede beziiglich Rauchstatus,
Alter und Clustereffekte der Klasse diesem Problem Rechnung getragen.
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In der vorliegenden Untersuchung wurde viel Wert auf den Einbezug von moglichen Nebeneffek-
ten durch die Intervention gelegt. Insbesondere im Zusammenhang mit dem Experiment Nicht-
rauchen wurden Fragen wie negativer Sozialer Druck, Diskriminierung und Stigmatisierung von
rauchenden Schiilerinnen und Schiilern aufgeworfen. Es wurde vermutet, dass durch den Einsatz
des Praventionsprogramms diese Effekte auf die vulnerabelsten, ndamlich die rauchenden Schiile-
rinnen und Schiiler akzentuiert werden. Ahnlich wie die Evaluation des Experiments Nichtrau-
chen (Schmid, 2007) ergab die vorliegende Untersuchung praktische keine Hinweise auf derarti-
ge Gruppenprozesse in der Klasse. Dieses Ergebnis schliesst nicht aus, dass derartige Nebenef-
fekte im Einzelfall dennoch vorkommen. Die vorliegenden Ergebnisse weisen allerdings eher in
eine Richtung, dass Gewaltprobleme ganz allgemein in den 7. bis 9. Klassenstufen vorkommen;
dass dies hingegen nicht im direkten Zusammenhang mit dem Rauchen oder dem Einsatz eines
bestimmten Praventionsansatzes zu sehen ist. Es stellt sich eher die Frage nach der Notwendig-
keit des Einsatzes von Gewaltpraventionsprogrammen bzw. von Programmen die umfassend
Lebenskompetenzen und damit die Gesundheit der Schiilerinnen und Schiiler férdern.

Die Schilerinnen und Schiler der Interventionsgruppe konnten durch die Tabakpraventions-
Lektion mit Video erreicht werden. Es wurden neue Informationen aufgenommen, es wurde ein
Nutzen durch die Lektion wahrgenommen und schliesslich wurden Uberlegungen zur Einstellung
dem Rauchen gegeniiber angestossen. Es gibt allerdings auch einen betrachtlichen Anteil der
Teilnehmenden, bei denen dies nicht der Fall war. Ganz kalt gelassen haben die Lektionen auf
der anderen Seite wahrscheinlich nur wenige Schiilerinnen und Schiiler. Viele gaben die Riick-
meldung, dass sie die Lektion interessant fanden, dass sie neue Informationen bekamen und
dass sie Einblick bekamen, wie andere in der Klasse denken. Manche stellten hingegen auch die
Frage, warum das Interview zum eigenen Rauchverhalten Uberhaupt auf Video aufgezeichnet
wurde. Es wurde die Frage gestellt, ob es nicht geniigt hatte, dies in der Klasse zu besprechen,
ohne es auf Video aufzuzeichnen. Einigen war es auch peinlich, tiber das eigene Rauchen zu
sprechen. Immerhin eine von fiinf Personen gibt an, dass es unangenehm ist, offen liber das
Rauchen zu sprechen. Die Anwesenheit der Lehrperson sowohl bei der Aufnahme wie beim
Abspielen der Videos wdre hier sicher zu Gberdenken. Fiir viele Lehrerinnen und Lehrer ent-
spricht die videounterstiitze Tabakpraventionslektion einem Beddrfnis, da sie auf ein bestehen-
des, aufbereitetes, nicht allzu intensives, externes Angebot zuriickgreifen kénnen und sie sich so
- neben dem libervollen Curriculum - nicht auch noch in dieses Thema einarbeiten missen.

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass die Evaluation Effekte durch die videounter-
stiitzte Tabakprdvention auf rauchspezifische Kognitionen zeigen konnte. Andere Effekte auf
Einstellungen und Uberzeugungen miissten durch die Intervention noch mehr in den Fokus
genommen werden. Ganz besonders gilt dies fiir die Kernvariable der Verpflichtung nicht zu
rauchen und die Selbstwirksamkeitserwartung. Nebeneffekte durch die Intervention sind eher
unwahrscheinlich und die Erreichbarkeit und letztlich auch die Bedeutung fiir die Schilerinnen
und Schiiler sind als hoch einzuschatzen.
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9 Fragebogen



Befragung zum Rauchen

Hallo!

Dieser Fragebogen beinhaltet Fragen zum Rauchen unter Jugendlichen deines Alters und
in deiner Klasse.

Dies ist ein anonymer Fragebogen und Deine Antworten werden vertraulich behandelt.
Schreibe also deinen Namen weder auf den Fragebogen noch auf das beiliegende
Kuvert. So erfahrt niemand, dass der Fragebogen von dir ausgeftllt wurde. Nur die Mitar-
beitenden an der Studie werden die Antworten sehen. Du kannst also ganz frei und offen
antworten. Wenn du fertig bist, steck einfach den Fragebogen in den beiliegenden Um-
schlag und kleb ihn zu.

Dies ist kein Test. Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Fir den Erfolg der
Studie ist es jedoch wichtig, dass du jede Frage so ehrlich wie moglich beantwortest. Soll-
test du keine passende Antwort finden, wahle die, die am besten auf dich zutrifft.

Markiere die passende Antwort wie folgt fur jede Frage mit einem kleinen Kreuz:
Bitte setze das Kreuz nicht zwischen die Kéastchen. Wenn du korrigieren willst, fllle yons
Kéastchen bitte aus: | und mache dein Kreuz in einem anderen Kéastchen. Verwende einen
schwarzen oder blauen Kugelschreiber oder einen mittel diinnen Filzstift; bitte keine roten
Stifte.

Die Teilnahme an der Studie ist vollig freiwillig. Sollte dir eine Frage aus irgendwelchen
Grunden unangenehm sein, lass sie einfach aus. Sicherlich wirst du aber auch einige Stel-
len interessant finden und vielleicht auch etwas Spass beim Ausfillen haben.

Wir danken dir sehr fur deine Teilnahme!
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Du bist

1 . mannlich

2 [ weiblich

Wie alt bist du?

Jahre
Hast du jemals Tabak (eine Zigarette, Zigarre, Tabak- oder Wasserpfeife) ge-
raucht?

O Ja
O Nein => Bitte gehe zu Seite 5 mit der Uberschrift , WIEDER AN ALLE"

Bei wie vielen Gelegenheiten (wenn tberhaupt) hast du in deinem Leben Ziga-
retten geraucht?

Anzahl der Gelegenheiten

0 12 35 6-9 10-19 20-39 40
oder mehr
| | O | | | O
1 2 3 4 5 6 7

Rauchst du zur Zeit?

Jeden Tag

Mindestens einmal in der Woche, aber nicht jeden Tag
Weniger als einmal in der Woche

Ich rauche seit einer Woche nicht mehr

ich rauche seit 30 Tagen nicht mehr

Ich rauche seit 6 Monaten nicht mehr

=> Bitte gehe zu Seite 5 mit der Uberschrift , WIEDER AN ALLE"
Ich rauche schon langer nicht mehr

=> Bitte gehe zu Seite 5 mit der Uberschrift , WIEDER AN ALLE"

O OOOoOoon

Was hast du in den letzten 6 Monaten an Tabak genommen? (Kreuze alles Zu-
treffende an)

Uberhaupt nichts
Zigaretten

Zigarren

Pfeifen
Wasserpfeife
Schnupftabak

Snus oder Kautabak

ooOooooad
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10
11

Wie oft hast du in den letzten 30 Tagen Zigaretten geraucht?

Uberhaupt nicht

Weniger als 1 Zigarette in der Woche
Weniger als 1 Zigarette am Tag

1-5 Zigaretten am Tag

6-10 Zigaretten am Tag

11-20 Zigaretten am Tag

Mehr als 20 Zigaretten am Tag

ooOooooad

Welche der folgenden Aussagen trifft fir Dich heute am ehesten zu? (Bitte
nur eine Antwort ankreuzen)

Ich mache mir keine Gedanken dartber, mit dem Rauchen aufzuhdren
Ich méchte im n&chsten halben Jahr mit dem Rauchen aufhdren

Ich mdchte im nachsten halben Jahr weniger rauchen

Ich mochte in den nachsten vier Wochen mit dem Rauchen aufhdren
Ich mdchte in den nachsten vier Wochen weniger rauchen

OoOoOooan

Ich habe vor weniger als 6 Monaten mit dem Rauchen aufgehort

Wenn du an alle Gelegenheiten denkst, an denen du in den letzten 6 Monaten

geraucht hast, bitte gib an, wie oft du geraucht hast, ...

Ein Kreuz pro Zeile

2

|-

3

| nie manchmal fastimmer |
um eine Party besser zu geniessen O O O
um besondere Momente (besser) zu geniessen O O O
um dich aufzumuntern, wenn du in schlechter Stimmung bist ] [ [
weil es dir hilft, wenn du niedergeschlagen oder gereizt bist O] [l [l
um dich besser konzentrieren zu kénnen O] [l [l
um kontaktfreudiger und offener zu sein O O O
weil du gerne zu einer bestimmten Clique gehéren méchtest O O O
weil es dann lustiger wird, wenn du mit anderen zusammen bist O O O
um von anderen gemocht zu werden O] [l [l
um dich nicht ausgeschlossen zu fiihlen O] [l [l
weil du es nicht schaffst, mit dem Rauchen aufzuhéren ] [ [
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10. Hattest du in diesem Schuljahr eines der folgenden Probleme? (Kreuze in je-
der Zeile alles Zutreffende an)

1 2 3 4
ja, wegen ja, wegen de.s ja, aus an-
niemals rﬁeines Rauchens ei- de}en Grin-
Rauchens nes anderen in den
der Klasse
1 | Zank oder Streit O O O [l
2 | Balgerei oder Kampf O O O [l
3 | Unfall oder Verletzung O O O O
Verlust von Geld oder anderen
N Wertgegenstanden u - - u
Beschadigung von Gegenstanden
° oder Kleidung u 4 4 u
Probleme in deiner Beziehung zu
® deinen Eltern u - - O
Probleme in deiner Beziehung zu
! deinen Freunden u - - O

11. Wenn ich auf das Rauchen verzichte, ...

Ein Kreuz pro Zeile!

1 2 3 4
trifft gar  trifft eher trifft eher trifft vollig
nicht zu  nicht zu zu zZu

1 | verzichte ich auf etwas Angenehmes [l O] [l O]

2 | vermisse ich die Entspannung durch das

Rauchen

3 | bekomme ich keinen Arger mit einigen
Klassenkameraden

4 | werde ich nicht aus der
Klassengemeinschaft ausgeschlossen

werde ich angespannt und nervos
verliere ich meine Freund/-innen
fuhle ich mich als Aussenseiter/-in

o N o o

fuhle ich mich schlecht
9 sind meine Eltern zufrieden mit mir
10 | habe ich mehr Geld fir andere Wiinsche

nooooobooo o o
nooooooo o o
nooooobooo o o
nooooooo o o

11 | bringe ich bessere Leistungen

© 1 SE 14513 4



12. Ich traue mir zu, auch dann auf das Rauchen zu verzichten, ...

Ein Kreuz pro Zeile!

1 2 3 4
trifft gar  trifft eher trifft eher trifft vollig
nicht zu __ nicht zu zu zu

1 | wenn ich mich mit Freund/-innen an einer
Party befinde

wenn ich morgens aufstehe
wenn ich ausserst angstlich und gestresst bin
wenn ich mich entspannen will

5 | wenn ich splre, dass ich eine Aufmunterung
brauche

6 | wenn ich sehr veréargert tiber etwas oder
jemanden bin

7 | wenn ich mit meinen Freund/-innen
zusammen bin und diese rauchen

9 | wenn die Dinge nicht laufen, wie ich es
mochte

A wN

O 0O o 0o oood
O 0O o 0o oood
O 0O o 0o oood
O 0O o 0o oood

WIEDER AN ALLE

13. Hast du jemals den Wunsch verspirt, zu rauchen?

Bitte kreuze das zutreffende Kastchen an!

1 ‘ O Nein, nie
2 O Ja, selten
3 O Ja, haufig

14. Wenn dir jemand eine Zigarette anbieten wirde, wirdest du sie rauchen?

Bitte kreuze das zutreffende Kastchen an!

Nein, sicher nicht

Vielleicht, aber eher unwahrscheinlich
Vielleicht, eher wahrscheinlich

Ja, sicherlich

A W N P

O0O0O0O
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15.  Wenn du in den letzten Monaten geraucht hattest, glaubst du, dass du eine
entsprechende Frage im Fragebogen wahrheitsgetreu beantwortet hattest?

Sicher ja
Wahrscheinlich ja
Wahrscheinlich nicht
Sicher nicht

OOo00oao

a b W N

Ich habe angekreuzt, dass ich es getan habe

16. Wenn du an eine(n) ,typischen” rauchenden Mitschuler(in) denkst, was wirde

auf dich zutreffen?

1

Ein Kreuz pro Zeile

2

3

4

5

Wahr-

Wahr-

1 Iwirdest Du dich gerne mit inm/ihr unterhalten? Ll
, | Wurdest Du ein Zimmer wahrend der Klassen-

fahrt mit ihm/ihr teilen?

3 | Wirdest du mit ihm/ihr abends deine Freizeit

verbringen?

4 | Wirdest Du neben ihm/ihr in der Klasse sitzen

wollen?

5 | Wirdest du mit ihm/ihr befreundet sein wollen?

6 | Waurdest du ihn/sie gerne als Bruder/
Schwester haben wollen?

17. Wann (wenn jemals) hast du die folgenden Dinge zum ersten Mal getan?
(Kreuze ein Kastchen in jeder Zeile an)

Autieden  scheiniich 9" scheinlicn | AU 92"
schon nicht

1 | Deine erste Zigarette geraucht

2 | Taglich Zigaretten geraucht

0 1 2 3 4 5 6
Nie }[}r\:goedr. 12 J. 13 J. 14 J. 15 J. 16 J.
O O O O O O O
O O O O O O O

18. Wie viele deiner Freunde vermutest du... (Kreuze ein Kastchen in jeder Zeile

an)

1 ‘ rauchen Zigaretten

© 1 SE 14513
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1 2

3

4

| keiner  wenige

manche

die meisten

alle |

O

O

O

O

O




19. Menschen unterscheiden sich darin, ob sie bestimmte Verhaltensweisen an-
derer Personen ablehnen oder nicht. Lehnst du die folgenden Dinge ab oder

nicht?
Nur eine Antwort pro Zeile!
1 2 3 4
lehne lehne lehne lehne tber-
nicht haupt nicht
stark ab  etwas ab
starkab ab
1 | gelegentlich Zigaretten rauchen O | O |
2 | regelmassig rauchen [l O] [l O]
3 | taglich rauchen [l O] [l O]

20. Wie sehr glaubst du riskieren Leute, sich selbst in kérperlicher oder anderer
Art zu schadigen, wenn sie... (Kreuze ein Késtchen in jeder Zeile an)

0 1 2 3 9
kein leichtes massiges grosses weiss
Risiko Risiko Risiko Risiko nicht
1 | gelegentlich Zigaretten rauchen O O O O O
2 | regelmassig rauchen [ [ Ol 1 1
3 | taglich rauchen [ [ Ol 1 1

21. Welche Aussage ist deiner Meinung nach richtig, welche falsch?

1 0
| richtig falsch |

1 | Wer den Rauch nicht inhaliert, kriegt keinen Krebs

2| Ab und zu eine Zigarette schadet nicht

3 | "Leichte" Zigaretten sind genauso schadlich wie die anderen
4 | Zigaretten machen kdrperlich und psychisch abhangig

5 | Wer mit dem Rauchen aufhért, nimmt zwangslaufig zu

6 | Rauchen verfarbt Haut und Zahne

ODOoooOooon
ODOoooOooon

7 Raucher/innen verursachen hohe Gesundheitskosten
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22.

23.

Was glaubst Du, wie wahrscheinlich es ist, dass die folgenden Sachen zutref-

fen, wenn du regelmassig rauchst?

1

2

Ein Kreuz pro Zeile

3

4

Dass ich Krebs bekomme, wenn ich regelméassig rau-

che, ist ...

Dass ich nicht mehr aufhéren kann, wenn ich regel-

massig rauche, ist ...

Dass meine sportliche Leistungsfahigkeit einge-

schrankt wird, wenn ich regelmassig rauche, ist ...

Wie sehr treffen folgende Aussagen auf dich zu?

Ich bewundere Schulkolleginnen
und -kollegen, die offen sagen, dass sie nie
rauchen werden.

Ich finde es gut, wenn Schulkolleginnen
und -kollegen offen sagen, dass sie nie
rauchen werden.

Ich bin Uberzeugt, dass ich es schaffen
konnte nie (mehr) zu rauchen, wenn ich mir
dies fest vornehme.

Wenn ich mich dazu verpflichten wirde, nie
zu rauchen, wirde ich das auch einhalten.

Es ist mir unangenehm, offen Uber das
Rauchen zu sprechen.

© 1 SE 14513

Unwahr- Eher un- Eher wahr- Wabhr-
- wabhr- wahr- -
scheinlich L L scheinlich
scheinlich  scheinlich
O O O O
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Ein Kreuz pro Zeile!
1 2 3 4
trifft gar  trifft eher trifft eher trifft vollig
nicht zu  nicht zu Zu zZu
O O O O
O O O O
O O O O
O O
O O
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Der nachste Abschnitt enthélt ein paar allgemeine Fragen, zu denen wir gerne deine
Meinung hétten.

24. Wenn du an die letzte Woche denkst ...

Ein Kreuz pro Zeile

1 2 3 4 5

. manch- .
nie selten oft immer
mal

1 | bist du voller Energie gewesen?

hast du dich traurig gefuhlt?

hast du dich einsam gefiihlt?

hast du genug Zeit fur dich selbst gehabt?

oooon
Oooon
Oooon
oooon
Oooon

a » W N

bist du in der Schule gut zurecht gekommen?

25. Was trifft auf deine Mitschiler oder Mitschilerinnen zu?

Ein Kreuz pro Zeile

1 2 3 4 5
stimmt . weder stimmt §timmt
stimmt . Uberhaupt
genau noch nicht .
nicht
1 | die Schiler und Schiilerinnen in meiner Klasse
sind gerne zusammen [l O] O] O
, | die meisten in meiner Klasse sind nett und
hilfsbereit O O O O
3 | meine Mitschiller und Mitschiilerinnen akzep-
tieren mich so, wie ich bin O O O O O
26. Wie oft habt ihr in diesem Schuljahr im Unterricht das Thema , Rauchen*
behandelt?
o | Nie
1 (O Einmal
2 | mehrmals
3 |0 oft
4 |0 sehr oft
5 [ ich weiss nicht
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27. Wie stark hast du dich persdnlich schon mit dem Thema ,Rauchen” be-
fasst?
Nur eine Antwort pro Zeile!
1 2 3 4
nie selten  gelegent- oft sehr oft
lich
z1 | Mit Freund/-innen Uber das Thema ,Rauchen”
GESPIOCNEN ...t [ [ O O.....0O...
z2 | Mit Lehrer/-innen Uber das Thema ,Rauchen”
GESPIOCNEN ...t [ [ O O.....0O...
z3 | Mit meinen Eltern Gber das Thema ,Rauchen*
GESPIOCNEN ...ttt [ [ O O.....0O...
24 | Biicher zum Thema ,Rauchen“ gelesen............. O......... [ O O....0O...
z5 | Zeitschriften zum Thema ,Rauchen“ gelesen..... O......... [ O O....0O...
z6 | In Zeitungen Artikel zum Thema ,Rauchen”
GEIBSEN ..o O......... [ O O....0O...
z7 | Spielfilme (Fernsehen, Kino) zum Thema
JRauchen” gesehen ..........ccoceevveeeeceeeeeee e, O......... [ O O....0O...
z8 | Reportagen (Fernsehen) zum Thema
JRauchen” gesehen ..........ccocceveceeeceeeeeee e, O......... [ O O....0O...
z9 | Im Internet zum Thema ,Rauchen” gesucht
(Z.B. Mit GOOGIE) ..o, O......... [ O O....0O...
z10 | Die Internetseite www.feelok.ch zum Thema
,Rauchen” angeschaut.............c..ccccocevrvereceennnn. O......... [ O O....0O...
z11 | Andere Internetseiten zum Thema «Rauchen*
ANGESCNAUL ...t O......... [ O O....0O...
z12 | Broschiren zum Thema «Rauchen*
ANGESCNAUL ...t O......... [ O O....0O...
© 1 SE 14513 10




Du hast an einer Tabakpraventions-Lektion der Lungenliga Solothurn mit Video teil-
genommen. Wie ist Deine Meinung dazu?

28. Wieviele neue Informationen hast Du in der Tabakpraventions-Lektion mit
Video uber das Rauchen bekommen?

Sehr viel
Eher viel
Eher wenig

ooood

Sehr wenig

29. Wie viel Nutzen hatte die Lektion fiir Dich?

Sehr viel
Eher viel
Eher wenig

Oo0oo0Od

Sehr wenig

30. Wie oft hast Du wahrend der Lektion Uberlegungen zu Deiner eigenen Einstel-
lung zum Rauchen gemacht

1 0 Nie

2 O Selten

3 O Manchmal
4 O oft

31. Die Lektion mit den Videoaufnahmen ...

Ein Kreuz pro Zeile

3 2 1 9
Sehr Ein Wenig  Gar nicht W_elss
nicht

hat Spass gemacht
2 | bringt mich zum Nachdenken
3 |lost bei mir etwas aus

4 | verpflichtet mich nicht
(oder nicht mehr) zu rauchen

OO0 OO0
OO0 OO0
OO0 OO0
OO0 OO0

war mir unangenehm
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32. Wenn du Nicht-Raucher oder Nicht-Raucherin bist!

Ein Kreuz pro Zeile

3 2 1 9
Sehr Ein Wenig  Gar nicht VrYiiﬁts
1 | Die Lektion mit den Videoaufnahmen bestérkt mich,
nicht mit dem Rauchen anzufangen O O O O
33. Wenn du Raucher oder Raucherin bist!
Ein Kreuz pro Zeile
3 2 1 9
Sehr Ein Wenig  Gar nicht VrYiiﬁts
1 | Durch die Lektion mit den Videoaufnahmen habe ich
mir vorgenommen, mit dem Rauchen aufzuhéren. O O O O
2 | Durch die Lektion mit den Videoaufnahmen habe ich
mir vorgenommen, weniger zu rauchen. O O O O
34. Wie findest Du die Tabakpréaventions-Lektion mit Video?
1 | sehr gut
2 |0 cut
3 [0 wmittelmassig
4 (O nicht so gut
5 | gar nicht gut

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefullten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schilern das unge-
storte Ausfullen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du ﬁqnst noch zu IPI‘I mjt Video sagen? }%{
ESiwal el A ................. e

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

©12B14143 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fur die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgeflllten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 13re 15012 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

............. ﬁﬁha{'mfrg,a/z/nﬁﬁé-edaﬂém

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 1 3seke 1 4600 12

35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 1ele 14600 12



35. Was mdochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 1 e1f 1 4600 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was moéchtest du sonsj_r_loch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.

©1SE 14513 12



35. Was m6chtes§du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
s

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 1 SE1b 1 4653 12

35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortun des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video s
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhaite dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortunqg des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 11 SE25 1 4632 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermédglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausflllen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgeflillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 2 SB1a 1 4653 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortungq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfullen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 2 SE 14513 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortungq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mdchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 3 2Sekb2 1 4612 12



35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was mdochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 3 SB1a 14653 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 3 SB2a 1 4528 12
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Was moc%test ;u sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméoglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Y SR

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schulern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Wak...cml.... komische. .. a9 .

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Y
Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektlon mit Video sagen? A‘
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermédglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mdochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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356. Was mdochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiilliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 4 SekB1d 1 4600 12
35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen? "
B ; ¢ - « u% ) A ’g‘ g \ L
XV\/\Q'I;},.JV\“' ...... VX.\‘)“;?___ ....... '} B \:).).."‘\.M ....... J.\.(‘-‘L
g R . < s i
VTR )\‘.\Lﬁ/:rr" .......... l"l ...............................................................
Y SO A :ﬂ.i..; ..... N U

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was mécg'ntest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

P

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen. i
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

©53s 14710 12



35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
stérte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogené.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fuir die Beantwortunq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortunqg des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortunq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalite dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausflillen des Fragebogens zu erméglichen.

©61sb 14143 12



35. Was mochtest du sonst noch ur Lektion mit Vldeo sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte stec}k den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. as mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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356. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 10 1sb 15013 12



35. Was méochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fii‘r die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausflllen des Fragebogens zu ermoglichen.

©111sb 15013 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

©112B 14143 12



35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausflllen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméoglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mdochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelilte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mijt Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortungq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausflllen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausflllen des Fragebogens zu ermdglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die BeéﬁMortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gileich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortunq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gieich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 7 elf 1 4600 12
35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
=S =X SRV UTY 1 P i = oL U IR ETATS W T 0o
i Nobandeat Lan e g8 Mo 0ad A 2t G ha

Sl ki oL N

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhaite dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

stérte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortungq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beaniwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was machtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mdochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mdochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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356. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 8 SE2a2 1 4632 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortungq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortunqgq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Eragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
stérte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 9 3seke 1 4600 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 9 SB2a 1 4528 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

©9 SE1b 14653 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortungq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortunq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 11 SP1c 1 4653 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

ovaond.. Cee. vk, Aena. LASL O AL ARG LS
wo.{amu\m.xhd .........................................................................................

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiililten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mdéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortunq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

©123s 14710 12
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst poch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 12 SB1a 1 4653 12



35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektlon mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 12 SE1b 1 4653 12

35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 12 SE2a2 1 4632 12



35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 12 Sekb1g 1 5012 12



35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 12 SP1c 1 4653 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortunq des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausflillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit)lideo sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfilllen des Fragebogens zu ermdéglichen.

©133s 14710 12



35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.

© 13 e1f 1 4600 12

35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 13 SB1a 14653 12



356. Was mdochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 13 SE 14513 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 13 SE1b 1 4653 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 13 SE2a2 1 4632 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte pruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogeﬁs zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 13 SP1c 1 4653 : 12

35. Was mochtest Wonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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356. Was chtest du sonst noch zur Lektjon |t Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

©143s 14710 12



35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 14 3seke 1 4600 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.

© 14 ele 1 4600 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 14 e1f 1 4600 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 14 SB2a 1 4528 12



35. Was nléchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 14 SE1b 1 4653 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 14 SE2a2 1 4632 12

35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 14 SekB1b 1 4600 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 14 Sekb1g 1 5012 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 14 SP1c 1 4653 12



35. Was q&chtsjﬁu sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiililten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 15 2Sekb 1 4600 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.

© 15 3seke 1 4600 12



ion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.

© 15ele 1 4600 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 15 SE1b 1 4653 12



35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

/cklz'hek@sgm/dq,slé/d«.s&;dfn.&:‘w:ém ...............

wachb leh. pecsonbich. habe. Sebrc el pewe...............
ﬁ/A;’ﬂ:‘m ............................................................................................................

Dﬁémé/'zér’jhfﬁtmmﬁ/; ...... A

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 15 SP1c 1 4653 12

35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

RO 7 AT > 1 T,

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was méchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 16 SE1b 1 4653 12



35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was méochtest du sonst noch zur Lektlon mit Video sagen'?
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.

© 16 Sekb1g 1 5012 12
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhaite dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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Herzlichen Dank fur die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was moéchtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausflillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bdgen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fur die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfilllen des Fragebogens zu ermoglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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35. Was mochtest du sonst noch zur Lektion mit Video sagen?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermoglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

stérte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestellte Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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35.

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu erméglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiiliten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhaite dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-

storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdéglichen.
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Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

Bitte steck den ausgefiillten Bogen gleich in das bereitgestelite Kuvert und ver-
schliesse es. Bitte verhalte dich ruhig, um auch den anderen Schiilern das unge-
storte Ausfiillen des Fragebogens zu ermdglichen.
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