Résumé du rapport final - feel-ok.ch : prévention et promotion de la santé chez les
jeunes, de 2015 a 2017 (prioriteé : prévention du tabagisme)

Grace a feel-ok.ch, les jeunes sont sensibilisés de facon attrayante et moderne aux préoccupations en lien
avec la prévention du tabagisme. La plateforme a donc été complétée par de nouveaux contenus, les textes
ont été actualisés et la structure simplifiée. Par ailleurs, différentes mesures ont été prises pour promouvoir
l'utilisation de ce programme dans les contextes scolaires et extrascolaires : lancement des versions canto-
nales de feel-ok.ch, raccordement de la thématique au Lehrplan 21, utilisation d’Adwords, entretiens avec
des services spécialisés, rencontres avec plus de 600 jeunes, distribution de matériel de promotion, newslet-
ters, courriels d’information a I'attention des centres de conseil et des interlocuteurs de I'animation jeunesse
en milieu ouvert, ateliers, etc.

Les réactions ainsi que les valeurs d’utilité fort réjouissantes pour la période allant de début 2015 a mars
2018 démontrent que la plateforme feel-ok.ch, sa section consacrée a la prévention du tabagisme et les
supports didactiques dans les écoles sont tres appréciés. |l est donc recommandé de s’appuyer sur ces
éléments qui ont fait leurs preuves. Concretement, il s’agit d’adapter les instruments proposés aux écoles en
fonction des derniers développements, de veiller a ce que I'offre reste scientifiquement fondée, de promou-
voir le travail en réseau avec les services locaux et de faire participer activement les jeunes aux développe-
ments (conception et contenu).

Pour ceux qui désirent en savoir plus sur feel-ok.ch, il est recommandé de consulter les deux rapports sui-
vants :

¢ Rapport annuel feel-ok.ch 2017 (en allemand seulement), qui présente dans son dernier chapitre
(« Perspektive feel-ok 2017 — 2021 », page 33) l'orientation stratégique de feel-ok.ch :
feel-ok.ch/infos-jahresberichte

e Rapport « Gute Pravention im strukturierten Setting : Erkenntnisse aus dem Gesprach mit Fachor-
ganisationen, Lehrpersonen, Jugendarbeitern/innen und Jugendlichen ». Ce document, en alle-
mand, paraitra en automne 2018 sur feel-ok.ch/infos-berichte



http://feel-ok.ch/infos-jahresberichte
https://www.feel-ok.ch/infos-berichte

