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Zusammenfassung

Seit mehreren Jahren werden im Aargau Aktionen zum Welttag ohne Tabak organisiert. Dieses
Jahr war die Zielgruppe ,Jugendliche mit Ziel Rauchstopp®, fur welche ein unkonventioneller
Anlass organisiert wurde. Unter dem Titel ,Rauchstopp: DER Event im Aargau“ wurde ein Event
mit Unterhaltung und Special Guests vorbereitet. Ziel war es, dass 300 Jugendliche am Anlass
teilnehmen und davon die Halfte bis zum 14. Juni rauchfrei bleibt. Mit breit gestreuten und auf
Jugendliche angepasste Werbemassnahmen wie Flyer, Plakate, Homepage, Radiospot,
Zeitungsinserat usw. wurde intensiv auf den Abend hingewiesen. Zusatzlich lockte auch der
Wettbewerbspreis: Gratis ans Fussball-WM-Spiel Schweiz-Togo. Zur grossen Enttauschung des
Organisations-Team kam niemand zum Event.

Der Abend wurde reflektiert und nach Grinden fur den Misserfolg gesucht. Das Team kam zum
Schluss, dass Jugendliche, welche mit dem Rauchen aufhéren wollen, dies in ihrem persénlichen

Umfeld tun wollen. Ein Event dieser Art ist nicht das richtige Setting fur das Vorhaben.
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2. Ausgangslage

Der Anteil der Rauchenden in der Schweiz ist mit rund 30 % sehr hoch. Die Schweizerische
Umfrage zum Tabakkonsum (Tabakmonitoring) zeigt zwar auf, dass in den letzten finf Jahren der
Anteil der Rauchenden leicht abgenommen hat, aber bei den 20- bis 24-Jahrigen auf hohem
Niveau konstant geblieben ist. Die Umfrage zeigt ebenfalls, dass im Vergleich zu Gymnasien der
Raucheranteil in Berufsschulen sehr hoch ist. Studien der SFA (Schweizerische Fachstelle fur
Drogen und andere Suchtprobleme) zeigen zudem auf, dass der Anteil der Rauchenden bei den

20- bis 30-Jarigen am hoéchsten ist.

Laut dem Tabakmonitoring denkt etwa die Halfte aller rauchenden Jugendlichen nicht ans
Aufhdren. Die 14- bis 24-Jahrigen Rauchende &ussern aber haufiger den Wunsch, ihren
Tabakkonsum zu reduzieren, als die Ubrigen Rauchenden. Ein Viertel hat sich zum Ziel gesetzt,
innerhalb der nachsten 6 Monate oder sogar innerhalb der nachsten 30 Tage mit dem Rauchen
aufzuhtren. Ergebnisse der Umfrage deuten aber auch darauf hin, dass Jugendliche die
Schwierigkeit eines Rauchstopps unterschéatzen. Diese Aussage wird von den Untersuchungen der
SFA unterstutzt. Bei Jugendlichen, welche taglich rauchen, ist die Wahrscheinlichkeit gross, dass

sie Jahre spéater immer noch rauchen.

Wahrend der letzten Jahre wurden im Kanton Aargau zum ,Welttag ohne Tabak* (WOT) neben
dem offiziellen Rauchstopp-Wettbewerb mehrere Kleinprojekte in den Bereichen ,Einstieg
verhindern®, ,Ausstieg erleichtern“ und ,Schutz vor Passivrauchen® durchgefihrt. Zum WOT 2006
konzentrierte sich das Aargauer Team, bestehend aus Vertretern der Stiftung ,Aarau eusi gsund
Stadt”, der Lungenliga Aargau, der Krebsliga Aargau und des Departements fiir Gesundheit und
Soziales, auf das Ziel, moglichst viele Jugendliche zum Ausstieg zu Motivieren. Mit einer
unkonventionellen Idee, der Organisation und Durchfiihrung eines Events zum Rauchstopp mit
zusatzlichem Rauchstoppwettbewerb, wollten sie die aufhérwilligen Jugendlichen ihrem Ziel naher
bringen und sie dabei motivieren, unterstiitzen und fir ihren Einsatz belohnen. Die Organisatoren
haben im Bereich der Tabakpravention langjahrige Erfahrung, kdnnen auf eine gut funktionierende

Zusammenarbeit zurtickblicken und werden im Aargau fur ihre Arbeit geschéatzt.



3. Erwartung an Projekt

Mit dem Event will das Organisationskomitee eine positive Einstellung gegeniber der ,rauchfreien
Zeit" Ubermitteln und Raucherinnen und Raucher zeigen, dass sie auch ohne Zigaretten einen

gelungenen Abend verbringen kénnen.
Zielsetzungen (aus Konzept):

1. ,Rauchstopp: DER Event im Aargau“ ist dank den umfangreichen Werbemassnahmen bei

der Bevolkerung und vor allem bei den Jugendlichen bekannt.
2. Am Aktionsabend nehmen 300 Personen teil.

3. 2/3 der Personen (200 Personen) wollen mit dem Rauchen aufhéren und nehmen am
Wettbewerb teil.

4. 150 Personen halten die Wettbewerbsbedingungen ein und rauchen bis am 14. Juni 2006

nicht, davon sind 75 Personen auch noch nach 6 Monaten rauchfrei.



4, Vorgehen: Vorbereitung bis ,,Durchfiihrung” des Events

Wie jedes Jahr setzten sich die vier Organisationen (Aarau eusi gsund Stadt, Lungenliga Aargau,
Krebsliga Aargau, Departement fiir Gesundes und Soziales) zusammen, um den Welttag ohne
Tabak zu planen. Diesmal mit dem Gedanken, etwas Neues zu organisieren (und zu wagen). Die

Idee zum Rauchstopp-Event fur Jugendliche war geboren.

Nachfolgend ist aufgelistet, welche Uberlegungen und Vorbereitungen fir den Event getroffen

wurden.
41 Vorbereitung / Organisation

4.1.1. Das Event-Lokal

Fur den Event wurde nach einem geeigneten und bei Jugendlichen bekannten Lokal gesucht und
im KiFF gefunden. Die ehemalige Futterfabrik in Aarau ist eines der wichtigsten Standbeine der
Aargauer Kulturszene und bekannt fir die hohe Qualitdt und Vielschichtigkeit seiner Anlasse.
Umfragen bei Jugendlichen haben ergeben, dass das KiFF allgemein bekannt und als Party-Lokal
beliebt ist.

4.1.2. Eintritt
Zum Event zugelassen wurden jugendliche Raucherinnen und Raucher ab 16 Jahren,
Nichtrauchende nur in Begleitung einer rauchenden Person. Als Eintritt musste das (letzte?)

Zigaretten-Packli abgegeben werden.

4.1.3. Moderation

Fir die Organisatoren war klar, dass die Anforderungen an die Moderation des Abends hoch sind
und diese nur von einer Person mit grosser Erfahrung und Kenntnis der Bedirfnisse der
Jugendlichen erfillt werden kénnen. Michel Erismann ist durch seine langjahrige Tatigkeit als
Moderator und Programmleiter des ,Radio Argovia“ bei der angestrebten Zielgruppe bestens
bekannt. Da er selber bereits mehrere Rauchstoppversuche hinter sich hat und deshalb auch

diese Seite des Raucher kennt, schien er die Idealbesetzung fur diese Aufgabe zu sein.

4.1.4. Special Guests

Jugendliche interessieren sich fur erfolgreiche Sportlerinnen und Sportler. Aus diesem Grund
wurden mehrere bekannte und erfolgreiche Sportlerinnen fur diesen Event angefragt. Daniela
Meuli, Snowboard-Olympiasiegerin 2006, konnte fur den Auftritt vom 31. Mai 2006 als Special
Guest gewonnen werden. Als Gegenpol zum Sport wurde Nicole Meier, eine junge Aargauer

Grossréatin, zum Event eingeladen.

4.1.5. Musik
DJ Redrum war fir die Hintergrundsmusik und die Musik zwischen den Moderationsteilen

verantwortlich. Er wird in der Partyszene als ,Newcomer of the Year* gehandelt.

4.1.6. Verpflegung



Fur gratis Verpflegung am Abend (Hot Dog, Fruchtkérbe, Soft Drinks) war gesorgt. Dies wurde

auch im Vorfeld so kommuniziert.

4.1.7. Wettbewerb

Als weiterer Anziehungspunkt diente der Wettbewerb. Teilnahmeberechtigt waren alle tber 16-
Jahrigen, welche im KiFF anwesend waren und einen Rauchstopp vom 31. Mai (Event) bis am 14.
Juni 2006 vornahmen. Zur Kontrolle mussten sie einen Zeugen angeben. Als Preise winkten 3 x 2
Eintritte ans WM-Fussballspiel Schweiz-Togo in Dortmund (Eintritt und Busreise) vom 19. Juni
2006. ,Trostpreise® waren Essgutscheine zu je sFr. 100.— und Kinogutscheine.

(Wettbewerbskarte siehe Anhang)

4.2. Werbung

4.2.1. Flyer

Es war den Organisatoren wichtig, dass die Flyer

ra“ChStopp BN \/on cinem Grafiker entworfen werden, welcher mit
DER Event im Aargau seiner Arbeit die Jugendlichen anspricht. Aus

diesem Grund wurde fur die Gestaltung der Flyer

und Plakate der Hausgrafiker des KiFF engagiert.

Ein Teil der Flyer wurde Uber den Grossverteiler
des KiFF unter die Leute der Zielgruppe gebracht
(Bedient Restaurants, Bars und Cafés des
Einzuggebietes). Die Plakate wurden ebenfalls
~ dort aufgehdngt, wo das KiFF seine Events
S ; ankindigt. Zusatzlich wurden Flyer und Plakate
RAUCHSTOPP-WETTBEWERB : g = _

 isentii o1s *  an die Schulen (Kantonsschulen, Berufsschulen,
-Spi 12-Togho 115, basi 2008, 2

FREE FOOD & SOFT DRINKS

Fachhochschulen) und Jugendtreffs der Region

sowie Physiotherapie- und Sportcenter geschickt.
An der Handelsschule KV Aarau wurden die Flyer
den Jugendlichen direkt verteilt. Insgesamt
wurden so 10'000 Flyer und 250 Plakate verteilt
Abbildung 1 Grafik fiir Flyer / Plakat / Inserat  und aufgehangt.

4.2.2. Weitere Informationskanéle

Die Vorankiundigung des Events wurde ebenfalls tber die Verteilkandle des KiFF gemacht. Dazu
gehort die Information an alle Interessenten des KiFFs per Mail (mehrere Tausend), die
Ankindigung im Monatsflyer, welcher monatlich an Interessierte verschickt wird und zusatzlich in

Cafés und Bars aufliegt. Zudem wurde auf der Homepage des KiFF auf den Event hingewiesen.



Auf der Aargauer Ausgabe des nationalen Rauchstopp Wettbewerbs wurde ebenfalls auf den
Event hingewiesen (siehe Anhang). Die Wettbewerbskarten wurden im Kanton an alle Drogerien,

Apotheken und Gemeinden versandt.
4.2.3. Website

Fur den Event wurde eine eigene Website (www.aargau-rauchfrei.ch) aufgeschalten, auf welche

die Flyer / Plakate / Inserate hinwiesen. Auf der Website erhielten Interessierte weiter Infos tber
die Organisatoren, den Hintergrund und die Idee dieser Veranstaltung sowie Giber den Wettbewerb

(siehe Anhang). Die Website ging Anfang April 2006 online.
4.2.4. Ankiindigung im Radio

Vor dem Event wurde im Radio Argovia wahrend funf Tagen je sechs mal taglich ein Werbespot
zum Anlass ausgestrahlt. Zudem wurde der Event in der ,Argovia-Vip-Sendung“ angekindigt, in
welcher sich Institutionen vorstellen kbénnen (Sendezeit jeweils Montag bis Freitag, 13.00 bis 14.00
uhr).

Das Radio ,Kanal K" brachte in seinem Ausgehmagazin ,Kombox" einen Spezialhinweis auf

»Rauchstopp: DER Event im Aargau".
4.2.5. Ankiindigung in Zeitungen

In der Aargauer Woche, welche gratis in alle Haushaltungen des Kantons Aargau geliefert wird
und einmal wochentlich erscheint, kam ein Vorbericht zum Event (siehe Anhang). Darin wurden
auch die speziellen Preise des Wettbewerbs hervorgehoben. In der Aargauer Zeitung erschien

zudem ein Inserat und ein Vorbericht (siehe Anhang) zum Event.
4.3. Durchfiihrung des Events

Der Raum war hergerichtet und die diskrete Info- und Beratungsecke mit Abgabe- und
Testmaterial aufgestellt, der Moderator und die ,Special Guests” eingetroffen, das Essen und
Trinken bereit, der DJ legte zum Aufwarmen bereits die ersten Platten auf, es konnte losgehen.

Das Organisationsteam wartete gespannt auf die ersten Gaste... welche leider nie kamen.

Um die Preise trotzdem unter die Leute zu bringen, konnten dank Michel Erismann noch am
selben Abend an einem Konzert in Aarau 20 Personen dazu ermuntert werden, am Wettbewerb
teilzunehmen. ,Plangemass” wurden die Gewinner der Preise am 13. Juni gezogen, benachrichtigt
und mit einem Speicheltest getestet. Die Preisiibergabe fand in einer Live-Sendung im Radio
Argovia am 15. Juni 2006 statt.


http://www.aargau-rauchfrei.ch/

5. Grunde fiir den Misserfolg / Schlussfolgerungen fur die Praxis

Die Enttduschung war gross, als niemand am Event teilnehmen wollte, denn es wurde viel
Engagement und Herzblut in die Vorbereitungen gesteckt. Die Organisatoren hatten nicht mit einer
so klaren Niederlage gerechnet, denn sie waren wéahrend der gesamten Vorbereitung begeistert
von der ldee, vielleicht zu beigeistert? Im Team selbst war eine Jugendliche (Lehrling) und es
wurden vorgangig auch Jugendliche befragt, was sie von der Idee des Events halten. Keiner der
gefragten Jugendlichen fand die Aktion ,absolut daneben“. Das Organisationsteam war deshalb
der Meinung, mit dieser aussergewohnlichen Aktion erfolgreich bei den Jugendlichen zu sein.
Sowohl die Sponsoren wie auch die ,Special Guests" und der Moderator, welche sich fur diesen
Event kostenlos zur Verfligung stellten, standen hinter der Idee und waren bereit, diese Aktion zu
unterstutzen.

Die diversen grossflachigen Werbemassnahmen im Vorfeld erreichten die gesamte erwachsene
Bevolkerung und auch die Zielgruppe. Die Organisatoren wurden von diversen Personen auf den
Event angesprochen. Trotz der Massnahmen und Abklarungen und auch der sehr verlockenden
Preise des Wettbewerbs, blieben die Rauchenden dem Event fern. Dies hat gezeigt, dass im
Vorfeld intensiver hatte evaluiert werden muissen, ob ein solcher Event bei den Jugendlichen
Anklang findet und vor allem, ob sie auch teilnehmen wirden. Umfragen dieser Art sind aber sehr

zeit- und kostenintensiv, man hatte sich aus diesem Grund dagegen entschieden.

Der Event wurde von den Organisatoren reflektiert und ausgewertet und man war sich einig, dass
die Zielgruppe ,aufhorwillige jugendliche Raucherinnen®, welche den Schritt zur Rauchfreiheit an
einem Event mit anderen in Angriff nehmen wollen, nicht existiert. Es war leider ein lllusion zu
glauben, dass man Jugendliche mit einem Event zum Thema Rauchstopp ansprechen kann. Zum
Teil sind sie (noch) nicht bereit zum Rauchstopp, andere hingegen wollen ihn alleine in Angriff
nehmen. FUr niemand war der Event das richtige Umfeld. Das Projektteam zieht daraus den
Schluss, dass man die Jugendlichen in ihrem eigenen Setting abholen muss und nicht ein neues
fur sie ,kreieren” soll. Der Rauchstopp kdnnte zum Beispiel als Zusatzprodukt an einem bereits
bestehenden Event ,angeboten“ werden, an welchem sich viele Jugendliche aufhalten, nicht aber
den Rauchstopp als Ziel und Aufhanger hat. Ideal sind auch Veranstaltungen in der Schule und am

Ausbildungsort mit Informationsecken.

Ob der geplante Event ganz ohne positive Wirkung bei der Zielgruppe geblieben ist, kann nicht
eindeutig gesagt werden. Durch die breite und vielschichtige Medienarbeit vor und auch nach dem
Event war der Rauchstopp in vieler Munde und hat vielleicht den einen oder anderen dazu
ermuntert und motiviert, ganz mit Rauchen aufzuhéren, den Konsum zu reduzieren oder zumindest
das eigene Rauchverhalten Uberdenken. Diese Wirkung kann aber nur sehr schwer gemessen

werden.
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Trotz des fehlenden (messbaren) Erfolges kann das Team auf eine gute Zusammenarbeit mit allen
Beteiligten zuriickblicken. Zudem ist man sich einig, dass auch unkonventionelles ausprobiert
werden muss, um zum Ziel zu kommen. Nattrlich gehen die Organisatoren damit das Risiko zum
Misserfolg ein, kdnnen aber daraus lernen, von den gemachten Erfahrungen profitieren und diese
auch weitergeben.
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6. Kostenaufwand

6.1 Ausgaben

Budget (sFr.) Kosten (sFr.)
Werbung Print-Medien und Radio Argovia 10000 10981
Lokalmiete 4’000 3’002
Grafik, Plakate, Flyer, Wettbewerbskarten 10000 2'319
Preise 4’000 3’290
Verpflegung, Schluss-Sitzung, Geschenke, DJ | 9000 2'747
Homepage, Versand, Telefonate 2’000 1'657
Personalaufwand (Stunde a 50. -) 8’000 15’000
Total Ausgaben 47°000 38’996
6.2 Einnahmen

Budget Kosten (sFr.)
Beitrag Tragerinstitution 47°000 38'996
Total Einnahmen 47°000 38’996

7. Dankeswort

Sowohl die Special Guests wie auch der Moderator haben fir diesen Abend keine Gage verlangt —

herzlichen Dank! Ein weiterer Dank geht an die Rivella AG, welche die Getranke gratis offerierte.

Ein Dankeschon gilt auch dem Organisationsteam und den Institutionen ,Aarau eusi gsund Stadt",

Lungenliga Aargau, Krebsliga Aargau und dem Departement fir Gesundheit und Soziales. In

optimaler Zusammenarbeit haben sie mit grossem Einsatz den Event auf die Beine gestellt.
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8. Anhang

8.1 Homepage
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Mit vereinten Kraften Projekie zum
Welttag ohne Tabak durchfithren, und
50 Unterstatzung und Anreize flr
Raucherinnen und Raucher schaffen,
welche von ihrer Sucht loskommen
wollen. Was in den letzten Jahren in
verschiedenen Aktionen erfolgt ist, wird
in diesem Jahr gebundelt an einem Abend
stattfinden.

Rauchstopp: DER Event im Aargau
zeigt, dass du auch ohne Zigarette einen
tollen Abend verbringen kannst! Lass dich
uberzeugen und komme mit deiner
Begleitung ins KIFF. Bei einem Rauchstopp
kannst du nur gewinnen.
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8.3

Vorbericht in Aargauer Woche

m Donnerstag, 18. Mai 2006

Ratgeber Gesundheit 17

Aarav

eusi gsund Stadt

Rauchstopp: Cash oder Togo?

Ende Mai heisst es im
Aargau: Rauchstopp.
Raucherinnen und
Raucher sind aufgeru-
fen, sich eine Rauch-
pause zu schenken und
5000 Franken oder

3x 2 Reisen an die
Fusshall-WM 2006 zu
gewinnen,

edermann weiss um die be-
deutenden gesundheitlichen
Schidden, die das Rauchen
verussachen kann, Sicher haben
sich schan manche mit dem Ge-
danken getragen, das Rauchen
aufzugeben, «Wo ein Wille ist, ist
auch ein Weg!» Der Ausstieg ist
tatsachlich kein Spaziergang,
aber mit entschlossener Anstren-
gung zu schaffen. Der feste Wille,
mit dem Rauchen aufzuhren,

«Wir rauchen nicht

muss mit dem festen Entschluss
erganzt werden, den  persén-
lichen Weg zum Ausstieg zu fin-
den, Dabei kann man wéhlen
zwischen dem Alleingang oder
dem Aufhorwettbewerb mit ei-
nem Preisgeld von 5000 Franken
ader 3x 2 Reisen an die Fussball
WM 2006. Zusatzlich stehen den
Ausstiegswilligen die Begleitung
durch eine Fachperson oder der
Weg iber eine begleitete Gruppe
zur Verfiigung, Der Frihling als
Zeichen des Neubeginns lacdt
richtig ein, aus dieser sehr schid-
lichen Abhangigkeit auszubre-
chen. Wenn eine Person den per-
sonlichen Erfolg erzielt hat, er-
fullt sie berechtigterweise eine in
nere Genugtuung, Mit einem sol-
chen Erfolgserlebnis schaut man
zuversichtlich in die Zukunft im
Bewusstsein: Ich werde auch wei-
tere Herausforderungen meistern.
aAarau eusi gsund Stadts, die
Lungenliga Aargau, die Krebs-
liga Aargau und der Kantonsarzt

w
fff

Femtos

0 /%@%f

>

Die Aktion «Gsund | d Wo-
]] ches wird ermégliche dank
der Unterstiitzung von:

= Aargauer Woche

* Fachhochschule
Aargan

* Gesundheits-

departement des
Kantons Aargau

So gewinnen Sie 5000 Franken!

Sie rauchen und denken manchmal iiber einen Rauchstopp nach?

ir organisieren einen Wettbewerh, Versuchen Sie es vom 5. Juni
bis 4. Juli 2006. Schenken Sie sich eine Rauchpause und fiihlen
Sie sich einen Monat befreit. 1x 5000 und 10x 500 Franken sind zu

gewinnen.

Wettbewerbskarten erhalten Aussteigewillige unter der
Telefonnummer 062 832 40 14 oder unter der E-Mail-Adresse sil-

vialoosli@llag.ch

» Kantonsspital
Aarau Al

* Kanto: ital
Baden A

« Spital Zofingen
« Hirslanden Klinik
Aarau

* Raiffeisenbank
* Visana

wiinschen allen viel Erfolg.

ehr!»

Auskunft erteilt:
Telefon 062 822 32 61 oder
info@aaraveusigsundstadt.ch

Die Kampagne wird unterstiitzt von:

Aar

g eusi gsund Stadt
S

o krebsliga aargau

Mitmachen und Schweiz - Togo sehen

Mit einem Rauchstopp an die
Fusshall-WM 2006!

it vereinten Krifien Projekte zum

Welttag ohne Tabak durchfihren
und so Unterstiitzung und Anreize firr
Raucherinnen und Raucher schaffen,
welche von ihrer Sucht loskommen wol-
len. Was in den letzten Jahren in ver-
schiedenen Aktionen erfolgt ist, wird in
diesem Jahr gebiindelr an einem Abend
stattfinden.

Rauchstopp: DER Event im Aargau
zeigt, dass du auch chne Zigarette einen
tollen Abend verbringen kannst! Lass
dich tiberzeugen und kamme mit deiner
Begleitung ins KIFF nach Aarau. Bei
einem Rauchstopp kannst du nur gewin-
nen, Und zwar:

3x 2 Reisen und Tickets an das Fuss-
ball-WM-Spiel Schweiz gegen Togo vom
Montag, 19. Juni 2006, in Dortmund, im
grisssten Stadion Deutschlands! Weitere
Preise sind: Essensgutscheine und Kino-
eintritte.

Damit du am Wettbewerh teilnehmen
kannst, musst du vom 1. bis 13, Juni 2006
auf deine Zigaretten verzichten.

Teilnahmekarten und weitere Infos
zum Wetthewerb erhaltst du am Mitt-
wach, 31. Mai 2006, im KIFF in Aarau.

=i

LUNGENLIGA AARGAU

*RAUCHSTOPP-WETTBEWERS

 Hanptgreds: 342 T, :
L QBN p BB 7- Too (19, el 006

FREE FOOD & SOFT DRINKS

BTN 0cH 31. MAI 2008
ke 180 UH r<ir=r= AARA

«Das ganze Tessin pum halben Press

woww raiffeisen chiticing

Wir machen den Weg frei

RAIFFEISEN

Raitfesen-Mitgiieder haben es besser. Profitieren auch Sie von Spesenvorteilen,

vom Vorzugszing, vom Gratis-Museumspass und vorn exklusiven Sonderangebot
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8.4 Vorbericht in Aargauer Zeitung (30. Mai 2006)




8.5 Wettbewerbskarte

Mit einem Rauchstopp an die WM 2006

Wenn Sie als Raucherin oder Raucher vom 1. bis mind. 14. Juni 2006 auf
Ihre Zigaretten verzichten und beim kantonalen Rauchstopp-Wettbewerb
mitmachen, dann kénnen Sie eine Reise flr zwei Personen ans WM-Spiel
Schweiz — Togo vom 19. Juni in Dortmund gewinnen.
Es werden drei mal zwei Tagesreisen verlost, inkl. Busfahrt und Eintrittskarten.
Zusatzlich kommen in die Verlosung vier Essensgutscheine zu je Fr.100.—
und drei Kinogutscheine flr je zwei Personen.

Machen Sie mit! Flllen Sie die Anmeldekarte sofort aus und nennen Sie uns
eine Person, die lhren Rauchstopp bezeugt. Nachtragliche Einsendungen
kénnen nicht berucksichtigt werden.

Agenda
® Alle Teilnehmenden (Mindestalter 16 Jahre), die vom 1. bis mind. 14. Juni 2006

nicht mehr rauchen, nehmen an der Preisverlosung teil: Mittwoch, 14. Juni
im Radio Argovia zwischen 13 und 14 Uhr.

® Die Gewinner/innen werden am Dienstag, 13. Juni telefonisch benachrichtigt.
Halten Sie sich daher allenfalls den Mittwoch, 14. Juni von 12 bis 15 Uhr frei.

® Vor der Ziehung wird die Rauchabstinenz anhand eines biologischen
Tests tberprift, die Namen der Gewinnerinnen und Gewinner werden
in den Medien veroffentlicht.

Teilnahmekarte

1 Ich mache beim Rauchstopp-Wettbewerb mit und rauche
vom 1. bis mind. 14. Juni 2006 nicht.

Vorname/Name Jahrgang
Strasse PLZ/Wohnort
Tel.G Handy Unterschrift

Die folgende Person bezeugt, dass ich vor dem 1. Juni geraucht und vom
1. bis mind. 14. Juni 2006 einen Rauchstopp eingelegt habe:

Vorname/Name

Tel.G Tel.P Handy

Anmeldekarte in die bereitstehende Urne werfen.
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8.6

Kommentar zum Event in der Aargauer Zeitung
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